
Tübingen, 9. November 2023


Liebe Freunde und UnterstützerInnen von „Schwimmen für alle Kinder“ (SfaK),


“Dranbleiben“, so lautete das Thema unserer diesjährigen Jahresveranstaltung, bei der wir am 
06. Oktober rund 150 Gäste im swt-KulturWerk empfingen. Unter den Gästen waren Sponso-
ren, politische Prominenz, aber auch die ersten Schwimmkinder der Initiative mit ihrer Mutter. 

„Mir ist keine andere Initiative bekannt, die so ganz-
heitlich arbeitet“, eröffnete die Moderatorin Selina 
Schambier im vollen Saal mit fröhlicher Atmosphäre 
die Abendveranstaltung. Johannes Fritsche, Be-
reichsleiter Marketing und Öffentlichkeitsarbeit der 
Stadtwerke Tübingen und Elisabeth Stauber, Leite-
rin Fachbereich Soziales der Universitätsstadt Tü-
bingen, begleiteten die Initiative seit Beginn und 
zeigten sich in ihren Reden erstaunt und anerken-
nend über das große Engagement von SfaK in den 
vergangenen acht Jahren. „In der Region ist etwas 
gewachsen, was seinesgleichen sucht“, schluss-
folgerte auch Andreas Felchle, Präsident des Würt-
tembergischen Landessportbunds in seiner Festre-
de. 

Dagmar Müller, Gründerin der Initiative vor acht 
Jahren und Vorstandsvorsitzende von Schwimmen 
für alle Kinder, hat viel erreicht. Die Zukunft von 
SfaK zu sichern, war und ist ihr ebenfalls ein wichti-
ges Anliegen. „Du bist die Richtige für diese Aufga-
be, Dein frischer Wind und Deine Tatkraft werden 
uns allen gut tun“, sagte Dagmar zu ihrer Nachfol-
gerin Manuela Sacherer, während sie ihr die Lei-
tung in Form eines Rettungsrings mit allen Unter-
schriften des Teams überreichte. Manuela Sacherer, 
Sozialpädagogin und Schwimmlehrerin, schaut nach 

vorne. Schwimmen allen Kindern zu ermöglichen, ist ihre Devise. Mit der Umsetzung hat sie 
mit den neuen Inklusionskursen bereits begonnen. Unterstützung für ihre Ziele hat Manuela Sa-
cherer vom gesamten Team. Große Freude hatte Dagmar Müller, als ihr Leonie und Meike als 
Dankeschön eine Foto-Collage aus 8 Jahren SfaK überreichten, was für eine tolle Überra-
schung! 


https://www.buendnis-fuer-familie-tuebingen.de/mediawiki/images/e/e9/2023-10-09_SfaK_-_GEA_-_Das_sucht_seinesgleichen.pdf


Nach den schwungvollen Reden und der Übergabe wurde anschließend mit Leckereien der 
Kochwerk statt häppchenweise der Hans-Küng-Gemeinschaftsschule unter der Leitung 
von Barbara Sieghörtner und Petra Glück und der musikalischen Begleitung durch die Big 
Band des Wildermuth-Gymnasiums unter der Leitung Iris Ströbel auf den Erfolg und die Zu-
kunft der Initiative angestoßen. Wir bedanken uns bei allen Anwesenden für den wunderschönen 
Abend, den wir in unseren Herzen bewahren. Und natürlich: Wir bleiben dran! ls 
Grußwort von unserer Vorsitzenden Manuela Sacherer 
Ich bin Manuela Sacherer, Sozialpädagogin, Supervisorin und seit vielen Jahren Schwimmlehr-
kraft.

Seit mehr als zwei Jahren bin ich bei SfaK als 
Schwimmlehrerin in den Kursen und im Vorstands-
team tätig. Seit 6.10.2023 bin ich die Vorsitzende 
von Schwimmen für alle Kinder.

Inklusionskurse anbieten zu können ist eines 
meiner Hauptziele. In 2022 haben wir damit bereits 
begonnen. Die Lebenshilfe e.V. ist dabei unser Ko-
operationspartner. Mittlerweile ist diese neue Kursart 
etabliert. Als Lehrbeauftragte für Inklusives 
Schwimmen habe ich momentan zwei Schwimm-
lehrkräfte in Ausbildung, neben mir unterrichtet auch 
Adrian Wendt Kinder mit Einschränkungen. Unser 
Ziel ist es, einerseits diese Kurse auszuweiten, dazu 
benötigen wir auch mehr Wasserfläche, und ande-
rerseits weitere Schwimmlehrkräfte auszubilden. Ich 
freue mich auf die Arbeit in SfaK, da ich vom Kon-
zept und von den Menschen im Team überzeugt bin. 
Schwimmen macht stark und starke Kinder haben eine gute Zukunft. Lesen Sie dazu auch die 
wunderbare Reportage Seepferdchen macht glücklich - Schwimmen inklusiv in der TUE-Welt.

Wie funktioniert SfaK? 
SfaK ist eine Initiative, die sich zum Ziel gesetzt hat, Kindern und Jugendlichen aus einkom-
mensschwachen Familien und Kindern mit Behinderung Schwimmunterricht zu ermögli-
chen. Mittlerweile ist das Team von Ehrenamtlichen auf über 40 Engagierte angestiegen.

Nicht alle geben Unterricht, es gibt auch Unterstützer*innen in verschiedenen Bereichen, für die 
immer wieder Nachwuchs gesucht wird.

Familien, die Schwimmkurse suchen, schauen auf die Homepage und melden die Kinder an. 
SfaK bietet regelmäßige Kurse an (Dienstag, Mittwoch, Freitag und Samstag), ebenso wie Plätze 
in Kursen von Kooperationspartner*innen angeboten werden. Eine große administrative Aufga-
be, die viel Übersicht und Vernetzung verlangt. 

Neben den Kursen und der Administration ist SfaK auch zu verschiedensten Anlässen präsent 
(Tübinger Familientag, Entenrennen, Weihnachtsmarkt, Ausstellungen, Lesungen,…). Es ist 
wichtig, sich zu zeigen, transparent zu sein und für SfaK zu werben und um Spenden zu bitten, 
da diese Mittel für die kostenfreie Schwimmausbildung von Kindern und Jugendlichen aus Fa-
milien mit wenig Geld verwendet werden. Seien Sie gespannt auf innovative und bewährte An-
gebote und schauen Sie auf unsere Homepage. ms


https://www.buendnis-fuer-familie-tuebingen.de/mediawiki/images/4/4d/2023-09-18_SfaK_-_T%C3%BCWelt_-_Seepferdchen_macht_gl%C3%BCcklich,_Schwimmen_inklusiv.pdf
http://sfak.de


Kennen Sie unsere Stellvertretende Vorsitzende? 
Ich bin Monika Bösing, Studiendirektorin (Sport und Biologie) im Ruhestand, seit Herbst 2021 
bei Schwimmen für alle Kinder und seit 6.10.2023 Stellvertretende Vorsitzende. Bereits seit 7 
Monaten bin ich für die Organisation unserer Schwimmkurse und die Zusammenarbeit mit unse-
ren Kooperationspartner*innen zuständig.

„Dranbleiben“ heißt für mich: Wasserfläche für 
unsere eigenen Schwimmkurse zu sichern und 
wenn möglich erweitern, den Pool unserer 
Schwimmlehrkräfte verwalten und für Nach-
wuchs zu sorgen. Wer also gern Kindern das 
Schwimmen beibringen will, kann –unabhängig 
vom Ausbildungsniveau- bei uns anfangen und 
sich im Laufe der Zeit weiter qualifizieren. Zuver-
lässigkeit und Freude an der Arbeit mit Kin-
dern sind selbstverständlich eine Grundvoraus-
setzung.  
„Dranbleiben" heißt für mich auch, die Zusam-
menarbeit mit den kooperierenden Schwimm-
schulen, der DLRG und dem TSV zu pflegen und 
möglichst auszubauen. Jeder Platz in einem 
Schwimmkurs gibt einem Kind die Chance, 
schwimmsicher zu werden. 

Und auch für unsere Schwimmkinder heißt es: 
„dranbleiben“, denn nur wer regelmäßig an den Kursstunden teilnimmt, kann in absehbarer 
Zeit das Bronzeabzeichen schaffen. mb 
Blitzlicht Schwimmkurse 
Mitte September haben die neuen Wochenkurse in Tübingen und Rottenburg begonnen. Fast 
250 Kinder lernen in unseren eigenen Kursen und auch bei unseren Kooperationspartner*innen 
Schwimmen. In den Herbstferien konnten wir für 34 Kinder 4 Kurse im Uhlandbad in Tübin-
gen anbieten. Für die Weihnachtsferien (in Tübingen ab 21.12.) sind ebenfalls Intensivkurse 
geplant. Hier hoffen wir weiterhin auf die freundliche Unterstützung der Tübinger Badleiter*in-
nen. Bei Interesse an einem Kursplatz informieren Sie sich bitte ab Ende November auf unserer 
Homepage. Die Ferienkurse von Schwimmen für alle Kinder sind nur für Kinder, die bereits 
einen oder mehrere Schwimmkurse besucht haben. Nur so werden die Kinder zeitnah 
schwimmsicher. mb 
… nur noch 5 Wochen bis zum Tübinger Weihnachtsmarkt 
In einigen privaten Backstuben sind die Vorbereitungen für Weihnachtsgebäck bereits ange-
laufen. Vom 15.-17.12.2023 finden Sie den Stand von Schwimmen für alle Kinder  mit unse-
rem Partner Roundtable 182 Tübingen e.V. wieder auf dem Holzmarkt, direkt am Fuße der 
Stiftskirchen-Treppe. Letztes Jahr haben wir mehr als 80 kg Gebäck für mehr als 3.000€ ver-
kaufen können. Das Besondere daran war, dass es gebackene Spezialitäten aus 16 verschie-
denen Ländern waren, eine Auswahl für Ihre Advents- und Weihnachtsfeiern, die einzigartig 
war.




Nun werben 
wir wieder für 
Süßes und 
Salziges, für 
Heimisches 
und uns Un-
bekanntes. Ab 
10.12.2023 
werden bei 
uns die Köst-
lichkeiten ent-
gegengenom-
men und ein-
getütet (100g/
300g Tüten). 

Wenn Sie für 
uns backen 
wollen, freuen 
wir uns auf 
eine E-Mail an 
dagmar.muel-
ler@sfak.de. 


Wir sind sichtbar und bleiben im Gespräch 
Wir danken herzlichst dem Ehepaar Sch. und ebenso Frau Professor Dr. M. für die Spendenge-
schenke zur Silberhochzeit und zum 60. Geburtstag, die zu 100% den Schwimmkindern zu-
gute kommen. Ebenso danken wir Caro’s Restaurant, in dem einige Kunstwerke unserer 
Schwimmkinder in diesem Monat ausgestellt sind. 

Jedes neue Kunstwerk, das Schwimmkinder uns zum Thema „Schwimmen macht stark“ 
malen oder zeichnen, findet bei uns große Beachtung. Vielleicht wird ja eines davon in der 
geplanten Weihnachtsausstellung von ART28 präsentiert. 

Kontakt: dagmar.mueller@sfak.de.


Das war wieder ein Bündel Interessantes und Neues, gerne empfehlen Sie Ihren Bekannten und 
Freunden unseren Newsletter weiter. Unsere neuen Poster und Flyer erhalten Sie gern auf An-
frage an info@sfak.de. 


Herbstliche Grüße, genießen Sie die All-Wetter-Phasen und machen Sie es sich gemütlich. 


Herzlichst Ihr Team Schwimmen für alle Kinder

https://www.caros-restaurant.de
https://sfak.de/#Newsletter
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