Schwimmen fur alle Kinder

Ein ehrenamtliches Teamprojekt
in Kooperation mit dem Runden Tisch Kinderarmut der Stadt Tubingen
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Schwimmen fur alle Kinder
Forderverein Bindnis fur Familie e.V.

UNSER LEITBILD

* Unser Ziel heiBt Schwimmsicherheit fiir * Wir leben ein wertschatzendes,
Kinder aus Familien mit wenig Geld. respektvolles Miteinander
Wir begleiten die Kinder und Jugendlichen bis - unabhéngig von Geschlecht, Nationalitét,
zum Deutschen Schwimmabzeichen Bronze. ethnischer Herkunft, Religion oder

+ Wir sind transparent Weltanschauung, Behinderung, Alter,
in Bezug auf Ziele, Ergebnisse, Qualifikation, sexueller Orientierung und Identitat.
Entscheidungen, Mittelverwendung. * Wir arbeiten ehrenamtlich.

« Wir sind ein multinationales Team, das Das freiwillige Engagement darf zeitlich

Vielfalt lebt

begrenzt und flexibel gestaltet sein.

Wir kommen aus unterschiedlichen Kulturen, + Wir konnen uns aufeinander verlassen.
sind generationentbergreifend, haben Wenn eine Aufgabe Gbernommen wird, ist
unterschiedliche Bildungswege und berufliche  das verbindlich.

Hintergrinde.
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Wirkung - Schwimmen fur alle Kinder

Ehrenamtliches Projekt [&uft im 5. Jahr. Solide Finanzierung durch Stadt,
Sponsoren und Privatspenden. Vereine, private Schwimmschulen und
eigene SfaK-Ubungsleiterlnnen unterrichten bis zur Schwimmsicherheit.

. 979 KinderCard Besitzerlnnen (5 - 21 Jahre) sind bisher im Projekt.
Z'zlgrUppe_’”ht Effizienter Informationsfluss Uber Runder Tisch Kinderarmut,
werden erreic Landratsamt, Schulsozialarbeiterlnnen, ...

Zielgruppen 300 Kinder sind in Schwimmkursen angemeldet. Teilnahme-
akzeptieren  Verlasslichkeit sehr hoch. Pilotkurse mit Grundschulen fiihren zu )
Angebot Verstetigung in 2020: ,,Schwimmsicher in der Grundschule® (Stadt TU)

Aktivitaten finden
wie geplant statt
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Grad der Veranderung

Zielgruppen 420 Kinder haben bisher sicher schwimmen gelernt (Bronze).
verandern ihre  Schwimmsichere junge Menschen werden geférdert und trainieren flr
Fahigkeiten  PrUfung ,,DLRG Rettungsschwimmer Silber”.

Zielgruppen ~ Kinder erhalten Anschluss an den Schwimmunterricht in der Schule.
andern ihr Junge Geflichtete werden Rettungsschwimmerinnen und Ubernehmen
Handeln Aufgaben als SfaK-Ubungsleiterinnen.

Lebenslage der Schwimm-Familien treffen sich in der Freizeit. Interkulturelle
Zielgruppen ~ Freundschaften, gegenseitige Hilfen entstehen. Teilnehmerinnen der
andert sich  Sekundarstufe sitzen nicht mehr auf der Bank.

Generationen-Ubergreifendes Verstandnis flr lernende Kinder wéachst.
G§§ecllls:the}fth Freundschaften zwischen verschiedenen Kulturen und sozialen Schichten
verandert sic verfestigen sich. Lernende werden zu ehrenamtlichen Lehrenden.
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Unsere Ziele

Wir wollen méglichst
vielen jungen
Menschen aus
Familien mit wenig
Geld die Chance
bieten, kostenfrei
schwimmen zu lernen.

Kinder sollen mit dem
Abschluss der
Grundschule
schwimmsicher sein.

Junge
schwimmbegeisterte
Menschen werden
gefordert.

Uberlebensversicherung - Integration und soziale Teilhabe - Personlichkeitsentwicklung


http://www.buefa-tue.de/SfaK

Die Gesichter von SchW|mmen fur alle Klnder

Das Team ,Schwimmen fir alle Kinder* mit 22 freiwillig Engagierten (vom Schiler bis zum Infektionsarzt) hat ein Durchschnittsalter von 24
Jahren und reprasentiert 11 Lander. Weitere 4 permanente ehrenamtliche Mitglieder sind verantwortlich fur Projektleitung, IT,
Buchungssystem und Finanzwesen. Die Anmeldungen und Einbuchungen werden im Rahmen eines bezahlten Minijobs abgewickelt.



Ein Buch set=t |M|>u‘s@ fiv mehr schwimmsichere Kinder

Sicheres Schwimmen fur alle Kinder schenkt

- Uberlebensversicherung
« Personlichkeitsentwicklung
* Integration und soziale Teilhabe

Das Mut-Mach-Buch zum Lesen, Vorlesen,
Anschauen und Nachdenken.

Uber 100 persénliche Schwimmgeschichten vom
Grundschulkind bis zur Familienministerin mit Fotos,
Zeichnungen und lllustrationen und Beitrdgen von
namhaften Schriftstellerinnen.

Cradle to cradle zertifiziert - bewuBt nachhaltig
gedruckt. 240 Seiten, Verkaufspreis 20 €
Thorbecke Verlag 2020, ISBN 978-3-7995-1490-3 %
Spendenkonto: Férderverein Blindnis fur Familie e.V. |
Stichwort: Buchprojekt
IBAN DE09 6415 0020 0001 6819 61
Wir erstellen Spendenbescheinigungen.
Kontakt: info@schwimmen-fuer-alle-kinder.de Unterstiitzt von der DL IR G

Empfohlen vom Lehrerclub ,Stiftung Lesen”

Ein Mut-Mach-Buch zumlLesen;.Vd’ergén;f IS NA
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 Nachdenken und Anschauen

~Schwimmen flr alle Kinder” ist eine ehrenamtliche Initiative, die im April 2015 in Zusammen-
arbeit mit dem Lokalen Bundnis fur Familie e.V. und dem Runden Tisch Kinderarmut TUbingen
gegriindet wurde. Mehr als 420 Teilnehmerlnnen sind bereits sichere Schwimmerlnnen.
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Ziel: Alle Kinder sollen sicher schwimmen konnen

Schwimmen fiir alle Kinder Die soziale Initiative

bietet Kindern und Jugendlichen aus * Ubernimmt die Kosten bis zur

Familien mit wenig Geld (KreisBonusCard, Schwimmesicherheit, geringe Selbstkosten.

Flichtlingsfamilien) die Mdglichkeit * organisiert Schwimmkurse in Kooperation

kostenfrei schwimmsicher zu werden mit Schwimmschulen, Vereinen und

(Deutsches Schwimmabzeichen Bronze). ehrenamtlichen Rettungsschwimmerinnen.
» kooperiert mit Schulen, arbeitet mit

Laut DLRG sind 59% der Kinder mit Schultragern zur Verstetigung von

Abschluss der Grundschule nicht MaBnahmen zur Schwimmsicherheit.

schwimmsicher. Tendenz steigend. « sorgt fur RS-Nachwuchs durch effizientes

Jugendliche in der Sekundarstufe haben RS-Coaching.

geringe Mdoglichkeiten, schwimmen zu « gibt Anleitungen fir Schwimmunterricht

lernen. durch erarbeitete Ubungsleiter-Module,

Reflexion und Praxisstunden.

Es gibt Nachwuchs-Probleme bei + unterrichtet in und unterstitzt bei

Rettungsschwimmerlnnen (RS), Schwimmkursen.

Ubungsleiterinnen, Trainerlnnen, + kommuniziert mit Politik, Verwaltung,

Ausbilderinnen sowie Engpéasse bei den Medien, Stiftungen, Asyl-Freundeskreisen,

entsprechenden Ausbildungsplatzen. Sponsoren, ...



Soziales Buchprojekt: ,,Meine Schwimmgeschichte®

Hintergrund - Warum dieses Buch?

In unserer Arbeit mit Vorschul-, Grundschulkindern und Sekundarklassen (Insgesamt >900 Teilnehmer) haben wir

sehr viele Erlebnisse und Erkenntnisse gewonnen, die uns motiviert haben, dieses Buch zu schreiben.

Wir -als ,,Schwimmen fir Alle Kinder®- kénnen nur Kindern aus Familien mit wenig Geld im Landkreis Tubingen

helfen. Dieses Buch ist das Medium, dass alle Kinder/Jugendlichen und Verantwortlichen in Schulen,

Elternhausern und Ministerien erreichen kann, damit alle Kinder schwimmsicher werden und sich Initiativen

neu bilden oder erweitern.

Das Buch ,,Meine Schwimmgeschichte* zeigt auf, dass

- Schwimmen lernen nicht nur Schwimmesicherheit ist, sondern Personlichkeitsentwicklung und neue Erfahrungen
schenkt. Die Schwimmgeschichten beschreiben den Mut der Kinder, sich dem Element Wasser anzuvertrauen,
schildern das Seepferdchen als erstes selbst gestecktes Ziel, berichten von dem Stolz der Kinder auf das
Erreichte. So ist Schwimmen Lernen nicht nur Uberleben, sondern es schenkt neue Lebenskraft, die Kinder
gewinnen neue Freunde. Alles in allem Integration, gesellschaftliches Miteinander und soziale Teilhabe im Alltag
aller.

Verteilung Dieses Buch mdéchten wir in Grundschulen verteilen, es soll Impulsgeber in ganz Deutschland sein, damit
mehr Kinder schwimmsicher werden. Die Texte machen Mut, begeistern und tberraschen und stimulieren zu mehr
Schwimme-Initiativen und mehr Schwimmunterricht in allen Kommunen.

Ergdnzend zu den Schwimmgeschichten der Kinder und Jugendlichen bereichern bekannte Persénlichkeiten dieses
Buch mit ihren Schwimmerfahrungen und Texten, dazu ergénzen sich hochwertige Fotos rund um das Element
Wasser sowie Zeichnungen und lllustrationen.

Mit der kostenfreien Verteilung dieses Buches an Kindergarten, Vorschulen und Schulen bieten wir
spannende Vorlese-Lektlire, geschrieben von Kindern aus verschiedenen Herkunftslandern. Im
Gleichgewicht dazu enthalt das Buch kurzweilige, aufriitteinde und nachdenkenswerte Beitrage, sodass alle,
die sich in der Verantwortung fiir Kinder und Jugendliche sehen, mit dem Gesamtwerk des Buches sehr
personlich angesprochen werden.



Anhang zur Information ,,.Schwimmen fiir alle Kinder*

Dagmar Mdller  30.09.2020

Uberlebensversicherung - Integration und soziale
Teilhabe - Personlichkeitsentwicklung

Ziel

Wir wollen alle jungen Menschen (5 - 21 Jahre) aus
Familien mit wenig Geld schwimmsicher machen.
Kinder sollen dies mit Abschluss der Grundschule
erreichen.

Erfolgskriterien
* Schwimmsicherheit mit dem Deutschen

Schwimmabzeichen Bronze oder Anschluss an das

Schulschwimmen im Regelunterricht.

* Verbindliche Teilnahme als Voraussetzung flr den
Schwimmausbildungsplatz.

* Alle Spendengelder werden zu 100% fur
Schwimmunterricht verwendet.

+ Keine Kurse ohne finanzielle Abdeckung.

* Wir setzen unser Leitbild in unserer Arbeit um.

Wo stehen wir am Ende des 3. Quartals 2020?

979 Kinder im Projekt, 420 Kinder seit Projektbeginn schwimmsicher,
163 Kinder in Ausbildung, 164 ohne Kurs.

Solide Finanzierung im 6. Projektjahr.

Verstetigung ,,Schwimmesicher in der GS* im SJ 2020/2021.
Kooperationen: DLRG Rottenburg, VHS Rottenburg, VHS Wannweil.
Mut-Mach-Buch ,Meine Schwimmgeschichte“ separat finanziert.
Corona Auswirkungen - Lockdown Aktivitaten:

Erarbeitung von Unterrichtsmodulen fiir Ubungsleiter-Ausbildung.
SfaK-Coaching: alle 18 Teilnehmer (TN) sind erfolgreiche DLRG
Rettungsschwimmer Silber. 4 neue TN in Ausbildung.

SfaK etabliert eigenes Ausbildungsteam: 4 Schwimm-Coaches, 3
SfaK-Ubungsleiterlnnen (UL), 5 SfaK-UL in Ausbildung.

SfaK: Sommer-Schwimm-Kurse in Freibéddern TU und Rottenburg. Ab
Oktober: Kurse (5-21 J.) fir Jugend, Frauen, Manner, Kinder im
Nordbad TU.

Herbstferienkurs im Uhlandbad Tibingen.

Férderzusage Herzenssache e.V. fir Rottenburg, Hirrlingen, Starzach,
Neustetten und Ammerbuch fiir 2021/23.

Wofiir wird Hilfe gebraucht?

* Finanzielle Unterstitzung 2021.

* Sponsoren erhalten / neue Sponsoren fir 3-jahrige
Unterstitzung gewinnen.

* Benefiz-Veranstaltungen und Lesungen.

* Nachwuchs Rettungsschwimmerlnnen Silber/
Ubungsleiterlnnen.

» Kurse SVW: Ausbilder Anfangerschwimmen.

« Schwimmflachen in TU, Rottenburg, Méssingen,
Nehren, Sportinstitut u.a. fir Schwimmausbildung
und Nachwuchs-Trainings.

« Kommunale Kostenbeteiligung flr Projekt
Herzenssache e.\V.

» Empfehlung: Das Mut-Mach-Buch als
Weihnachtsgeschenk.

Plan

Hallenbad-Nutzung nach Absprachen: Tubingen, Nehren, Mdssingen,
Rottenburg, andere ...

Ziele fur Zusammenarbeit mit Stadt Rottenburg / Ammerbuch / TU
Teilorte eruieren und Teilziele gemeinsam erarbeiten.

Infrastruktur Sfak dem Wachstum anpassen (Tools und
Anwendungen). Strukturteam griinden.

Forderung von Jugendlichen in dedizierten Kursen.

Coaching fiir Nachwuchs-RS und UL fortsetzen.

SfaK organisatorisch in Férderverein Bundnis fur Familie e.V. als
Abteilung ,,Schwimmausbildung® integrieren. Versicherungsfragen
klaren.

Gegenseitige Unterstitzung innerhalb des Projektteams stéarken.
Corona-Zeit fur Optimierung der Prozesse nutzen.




