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« Was sind unsere Ziele?

« Wo stehen wir?

« Wie geht es weiter?

« Woflr bendétigen wir Unterstitzung?



Schwimmesituation Deutschland: 59 % der Kinder
sind nicht schwimmsicher

DLRG Einsatzkrafte haben 950 Menschen vor dem Tod bewahrt

Im Monat August sind 117 Menschen ertrunken, so viele wie seit vielen
Jahren nicht. Kinder im Vorschul- und Grundschulalter sehr gefahrdet.

soorgen bereitet mir der Rickgang in der Zahl der Abnahmen des
Deutschen Schwimmabzeichens in Bronze - also des Freischwimmers®,
bilanziert Achim Haag die Ausbildungsleistung. Denn dies lege nahe, dass
die Schwimmfertigkeit in Deutschland, und damit die Fahigkeit sicher
schwimmen zu kénnen, abnehme. Dafiir machte der DLRG-Préasident die
sich weiter verschlechternden Rahmenbedingungen fir die Ausbildung
verantwortlich. ,,Diese Entwicklung ist alarmierend. Die Folgen werden wir
alle zu splren bekommen. Annéhernd 25 Prozent aller Grundschulen
kdnnen keinen Schwimmunterricht mehr anbieten, weil ihnen kein Bad zur
Verflgung steht. Als sicherer Schwimmer kann nur gelten, wer die
Disziplinen des Deutschen Schwimmabzeichens in Bronze sicher
beherrscht. Das Seepferdchen ist kein Schwimm-, sondern ein
Motivationsabzeichen zur Schwimmausbildung. Mit dem Seepferdchen wird
lediglich bescheinigt, dass sich das Kind auf einer Stecke von 25 Metern
Uber Wasser halten kann.*

Schwimmbader sind Kultur- und Sozialstatten wie auch Lehrraum
gleichermaBen.
Quelle: 1.2.2021 Achim Wiese, Pressesprecher DLRG



https://www.dlrg.de/fuer-mitglieder/verbandskommunikation/arbeitshilfen/statistik.html

Schwimmen fur alle Kinder

Forderverein Bundnis flr Familie Tabingen e.\V.

-Far a"e K'nder $-Blichea

7, BUNDNS - UNSER LEITBILD

* Unser Ziel heiBt Schwimmsicherheit fiir * Wir leben ein wertschatzendes, respektvolles
Kinder aus Familien mit wenig Geld. Miteinander.
Wir begleiten die Kinder und Jugendlichen bis - unabhéngig von Geschlecht, Nationalitét,
zum Deutschen Schwimmabzeichen Bronze. ethnischer Herkunft, Religion oder

» Wir sind transparent. Weltanschauung, Behinderung, Alter, sexueller
in Bezug auf Ziele, Ergebnisse, Qualifikation, Orientierung und Identitat.
Entscheidungen, Mittelverwendung. * Wir arbeiten ehrenamtlich.

- Wir sind ein multinationales Team, das Das freiwillige Engagement darf zeitlich begrenzt
Vielfalt lebt. und flexibel gestaltet sein.
Wir kommen aus unterschiedlichen Kulturen, + Wir konnen uns aufeinander verlassen.
sind generationentbergreifend, haben Wenn eine Aufgabe GUbernommen wird, ist das

unterschiedliche Bildungswege und berufliche  verbindlich.
Hintergrinde.



" fir alle Kinder (;4*
Die Gesichter von
Schwimmen fur alle Kinder

Das Team ,Schwimmen fir alle Kinder” hat mit 23 Engagierten ein Durchschnittsalter von 24 Jahren und reprasentiert 11 Lander.
Weitere 4 permanente ehrenamtliche Mitglieder sind verantwortlich fir Projektleitung, IT, Abrechnung und Finanzwesen. Die
Anmeldungen und Einbuchungen werden im Rahmen eines bezahlten Minijobs abgewickelt.
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Schwimmen fur alle Kinder

Forderverein Bundnis fur Familie Tubingen e.V.

SfaK Coaches sind er-
- fahrene Schwimmlehr-
% krafte, die Rettungs-
§chW|mmerInnen zu

5 Ubungsleiterlnnen

' weiterbilden und diese

 unterstltzen.

Mut-Mach-Buch

,Meine Schwimmgeschichte®

Leitbild

SfaK-UL vhs, Roth,
DLRG, Braun

: ' 4 SfakCoaches,

Eigene Schwimmausbildung
N ' 7 Sfak-UL in
¢ Tubingen Rottenburg Ausblldung
Minidob
3 Sfak-UL in SfakK-UL
Schwimmschulen  Modulprogr.

Coaching Rettungsschwimmer 6 RS in

(RS) 1 Ausbildung
Schwimmsicher in ~ Verstetigung  §
der Grundschule TSV $
4 Sfak-UL  § 4 Sfak-UL
11 RS 7 RS $18 RS
288 Kinder 325 Kinder 323 Kinder ¢ 994 Kinder
- B - 423 Bronze
2018 2019 2020 §Gesamt



Schwimmen fiir alle Kinder (SfaK)

Dagmar Miller ~ 31.12.2020

Uberlebensversicherung - Integration und soziale Teilhabe

- Personlichkeitsentwicklung

Ziel

Wir wollen méglichst vielen jungen Menschen (5 - 21
Jahre) aus Familien mit wenig Geld schwimmsicher
machen. Kinder sollen dies mit Abschluss der
Grundschule erreichen.

Erfolgskriterien

« Schwimmsicherheit mit dem Deutschen
Schwimmabzeichen Bronze oder Anschluss an das
Schulschwimmen im Regelunterricht

* Verbindliche Teilnahme als Voraussetzung flr den
Schwimmausbildungsplatz

+ Alle Spendengelder werden zu 100% flr
Schwimmunterricht verwendet

» Keine Kurse ohne finanzielle Abdeckung

» Wir setzen unser Leitbild in unserer Arbeit um

Wo stehen wir Ende 2020?

+ 994 Kinder in der Initiative, 423 Kinder seit Beginn schwimmsicher,
145 Kinder in Ausbildung, 176 ohne Kurs

+ Kooperationen erweitert: DLRG Rottenburg, VHS Rottenburg, VHS
Wannweil

Mut-Mach-Buch ,,Meine Schwimmgeschichte” separat finanziert

Corona Auswirkungen - Lockdown Aktivitaten:

+ Solide Finanzierung im 6. Projektjahr, keine Corona-Hilfen angefordert

+ Teamstrukturen aufgebaut und Eigenverantwortlichkeiten geférdert

» Erarbeitung von Unterrichtsmodulen fiir Sfak-Ubungsleiter-Ausbildung

+ Alle 7 Teilnehmer (TN) im RS-Coaching bestehen Prifung DLRG
Rettungsschwimmer Silber. 6 neue TN in RS-Coaching

+ SfaK-Schwimmausbildungs-Team etabliert: 4 Schwimm-Coaches, 4 SfaK-
Ubungsleiterinnen (Sfak-UL), 7 Sfak-UL in Ausbildung

* Hygienekonzepte erarbeitet und eingesetzt

« Sommer-Schwimm-Kurse (TU und Rottenburg), Herbstferienkurs TU mit
insgesamt 140 TN

+ SfaK erweitert Aktivitdten in den Landkreis: Férderzusage 2021/2023 fir
Projekt Herzenssache e.V. in Rottenburg, Ammerbuch, Hirrlingen,
Neustetten und Starzach. Kooperationsstruktur im Aufbau.

Wofiir wird Hilfe gebraucht?

* Finanzielle Unterstttzung 2021: Neue Sponsoren fir 3-
jahrige Unterstlitzung gewinnen (3 Vertrage laufen aus)
» Benefiz-Veranstaltungen, Lesungen, Weihnachtsmarkt,

Aktionsradius im Landkreis erweitern
» Kursangebote SVW und WLSB wie z.B. Kursleiterln
Anfangerschwimmen, Train the Trainer fur SfaK-UL
« Schwimmflachen in TU, Rottenburg, Méssingen,

Hirrlingen, Nehren, Sportinstitut flir Schwimmausbildung

und Nachwuchs-Trainings
* Partnerschaften mit Schwimmschulen und Vereinen
« Wir suchen: RS und UL, die fir z.B. 1-2 Jahre aktiv
mitarbeiten wollen

Plan 2021

» Bader-Nutzung nach Absprachen: Tubingen, Nehren, M&ssingen,
Rottenburg, Hirrlingen, andere ...

* Ziele fur die Zusammenarbeit mit den Stadten Tubingen und Rottenburg,
den Gemeinden Ammerbuch, Hirrlingen, Neustetten, Starzach vereinbaren
und umsetzen

» SfaK-Infrastruktur dem Wachstum anpassen. IT-Projekt-Kooperation mit
RPEL GmbH, Strukturteam griinden, Eigenverantwortlichkeit der Eltern
starken, einheitliches Auftreten nach auBen

» SfaK starker in Foérderverein Bundnis fir Familie Tibingen e.V. als
Abteilung ,Schwimmausbildung® integrieren

* Versicherungsfragen und Datenschutzauflagen Uberprifen

« Ferienkurse forcieren, Coaching fiir Nachwuchs-RS/UL fortsetzen




Wirkung - Schwimmen fur alle Kinder

Grad der Veranderung

Aktivitaten Ehrenamtliche Initiative 1auft im 6. Jahr. Solide Finanzierung durch Stadt,
finden wie Sponsoren und Privatspenden. Vereine, private Schwimmschulen und
geplant statt  eigene Ubungsleiterlnnen unterrichten bis zur Schwimmsicherheit.

994 KinderCard Besitzerlnnen (5 - 21 Jahre) haben bisher teilgenommen.
Effizienter Informationsfluss GUber Runder Tisch Kinderarmut,
Landratsamt, Schulsozialarbeiterlnnen, ...

Zielgruppen 321 Kinder sind in Schwimmkursen oder angemeldet. Teilnahme-
akzeptieren Verlasslichkeit sehr hoch. Pilotkurse mit Grundschulen fihren zu
Angebot Verstetigung mit TSV in 2020: ,,Schwimmesicher in der Grundschule®

Zielgruppen
werden erreicht
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far alle Kinder N5

Zielgruppen 423 Kinder haben bisher sicher schwimmen gelernt (Bronze).
verandern ihre Schwimmsichere junge Menschen werden geférdert und trainieren im
Fahigkeiten SfaK-RS-Coaching flr die Prifung ,,DLRG Rettungsschwimmer Silber”.

Zielgruppen Kinder erhalten Anschluss an den Schwimmunterricht in der Schule.

andern ihr Junge Geflichtete werden Rettungsschwimmerlnnen und Gbernehmen

Handeln Aufgaben als Sfak-Ubungsleiterlnnen.

Lebenslage der Schwimm-Familien treffen sich in der Freizeit. Interkulturelle

Zielgruppen Freundschaften, gegenseitige Hilfen entstehen. Teilnehmerlnnen sitzen in

andert sich der Sekundarstufe nicht mehr auf der Bank.
Generationen-Ubergreifendes Verstandnis flr lernende Kinder wéchst.

Gesellschaft Freundschaften zwischen verschiedenen Kulturen und sozialen

verandert sich Schichten verfestigen sich. Lernende werden zu ehrenamtlichen
Lehrenden.

Unsere Ziele

Wir wollen méglichst
vielen jungen
Menschen aus
Familien mit wenig
Geld die Chance
bieten, kostenfrei
schwimmen zu
lernen.

Kinder sollen mit
dem Abschluss der
Grundschule
schwimmsicher
sein.

Uberlebensversicherung - Integration und soziale Teilhabe - Persénlichkeitsentwicklung




Finanzen 2020 (ohne Buchprojekt)

Einnahmen Ausgaben
@ Stadt Tubingen ) @ Kursgebulhren
® Offentliche Mittel g Jahreskarten
@ Sponsoren Eintritt
@ Nachlasse ® Ausbildung
@ Privatspenden ® Geschiftsstelle
Veranstaltungen Veranstaltungen
Ubertrag @ Sonstiges
Einnahmen Gesamt 113.522,34 € Ausgaben Gesamt 62.140,40 €
+ einschlieBlich Nachlasse 2.877,25 € - ohne Nachlasse, ohne Ubertrag nach 2021
- EinschlieBlich Ubertrag vom Vorjahr: 36.568,09 € + Sonstiges: Schwimmobrillen, Abzeichen, Urkunden,

Spenden-Postkarten, Aushange, RollUp
« Ubertrag nach 2021: 40.811,43 €

Schwimmsicherheit kostet im Durchschnitt 533 € und dauert 1,5 Jahre.
Fir 2021 erwarten wir durchschnittliche Kosten von 585 € mit 20 Monaten Lernzeit.



Kennzahlen 2020

994 Teilnehmerlnnen
(2015 - 2020) 300

Trend Teilnehmerlnnen

225
175

150
18 %
75 1+ | —
7% I |27
0 - L - - - -
2015 2016 2017 2018 2019 2020
43 %
@ neue Teilnehmer M s im Kurs
| Seepferdchen Bronze
@ ohne Kursangebot Nationalitat Abschliisse 2020
® im Kurs

beendet mit Bronze

Anschluss Schulschwimmen Schwimmsicher

Anschluss Schulschwimmen

beendet persoénliche Griinde
Deutschland o8 Umzug
35 % ® Teilnahme
® Sonstige / keine KBC
Andere Lander
In 2020: 64 Seepferdchen, 27 Bronze 65 % 45 6 von 33 nicht schwimmsicheren
Riickstau von 321 Kindern. Kindern haben ein Seepferdchen.

Gutschriften: 50 Zehnerkarten swt,
100 Unterrichtseinheiten der
Schwimmschulen.



Nie mehr am Beckenrand sitzen

Nur wer an Wunder glaubt, ist ein Realist. Ben Gurion

GWegra_nd
Stiftung

+ Die Wegrand Stiftung unterstitzt von 2018-2020 die Zielgruppe 11-16 jahriger M&dchen, die ,heute
am Beckenrand sitzen“ und besondere Aufmerksamkeit und Motivation benétigen.

« Es handelt sich um insgesamt 47 M&dchen aus Familien mit wenig Geld und aus
FlGchtlingsfamilien, die nicht oder nicht sicher schwimmen kdénnen.

« Mit der Gemeinschaftsschule West, der Franzdsischen Schule sowie dem Paul-Klee-Gymnasium
Rottenburg haben wir passende Altersgruppen gebildet, um die Madchen in ded|Z|erten Kursen
schwimmsicher zu machen. Andere melden sich direkt an. = = ——

- Der Unterricht wird von SfaK-Ubungsleiterinnen
durchgefiuhrt, seit Corona primér durch ,,Schwimmen fur
alle Kinder* (SfaK) in Tabingen und Rottenburg.

 Einzelne Teilnehmerlnnen mit groBer Wasserangst und
Traumata erhalten zeitweise Einzelunterricht.

« Das Projektteam achtet auf Nachhaltigkeit und ein
wertschétzendes Miteinander. Die Schwimmausbildung
endet mit der gepriften Schwimmsicherheit (Deutsches
Schwimmabzeichen Bronze).

- Wir werden die Schwimmausbildung der Madchen bis
zur Schwimmsicherheit weiterfiinren.

+ Eine Teilnehmerin nimmt am Coaching fur Nachwuchs-
Rettungsschwimmerlnnen teil.




Im Schwimmkurs

Nationalitat -1/ ID v | Geburt ¥
Afghanistan 1028 2003
Agypten 1084 2006
Bosnien und He 898 2007
Bosnien und He 897 2004
Deutschland 1129 2005
Indien 953 2006
Irak 579 2006
Irak 562 2004
Irak 950 2004
Irak 1136 2002
Irak 819 1998
Irak 818 1997
Nigeria 1089 2008
Syrien 1126 2009
Syrien 1106 2009
Syrien 997 2009
Syrien 979 2008
Syrien 735 2007
Syrien 1125 2005
Syrien 837 2004
Syrien 910 2002
Syrien 874 2003
Syrien 914 2000
Syrien 1117 1999
Tirkei 1123 2009,

Schwimmausbildung beendet

v |Gebl v | Abschluss

Nationalitat ~ ID

v | Auswertung1

v

Bosnien und He

Deutschland
Deutschland
Deutschland
Deutschland
Deutschland
Indien

Irak

Irak

Italien

Italien

Italien

Italien

Italien
Kamerun
Kosovo
Montenegro
Nigeria

Peru

Polen
Rumanien
Russland
Serbien
Serbien
Syrien
Syrien
Syrien
Syrien
Syrien
Syrien
Syrien
Syrien
Syrien
Syrien
Syrien
Syrien
Syrien
Syrien
Syrien
Syrien
Tunesien
Tirkei
Tirkei
Tirkei
Tirkei
Tirkei
Tirkisch

705
1035
714
589
841
772
953
562
557
754
896
560
955
559
556
702
938
542
988
539
948
747
728
703

1041

77
659
599
726

657
752
751
701

755
753

729
541

765
700

867

2007 Bronze

2009 Seepferdchen
2007 Seepferdchen
2007 Bronze

2006 Bronze

2006 Seepferdchen
2006 ohne

2004 Bronze

2002 Bronze

2005 Seepferdchen
2005 ohne

2004 ohne

2003 Seepferdchen
2002 ohne

2002 Bronze

2003 Bronze

2005 Seepferdchen
2004 ohne

2000 Bronze

2004 ohne

2003 Seepferdchen
2003 Seepferdchen
2006 Bronze

2002 Bronze

2007 ohne

2008 ohne

2007 Seepferdchen
2007 Seepferdchen
2006 Bronze

2005 ohne

2005 Bronze

2005 ohne

2004 Bronze

2004 Bronze

2004 Seepferdchen
2004 Seepferdchen
2004 ohne

2002 Seepferdchen
2001 Bronze

2001 Bronze

2007 ohne

2006 Bronze

2005 Seepferdchen
2005 Bronze

2004 Bronze

1992 ohne

2006 Bronze

Umzug
Schulschwimmen

Schulschwimmen
Schulschwimmen

Schulschwimmen
Schulschwimmen
personliche Griinde
Schulschwimmen
personliche Griinde

Schulschwimmen
TSV Ber
personliche Griinde

Schulschwimmen
Schulschwimmen

Schulschwimmen
Schulschwimmen
Schulschwimmen
Schulschwimmen
Schulschwimmen
personliche Griinde
Schulschwimmen
Schulschwimmen
Teilnahme
Schulschwimmen

Umzug

Schulschwimmen

Teilnahme

GWegrand
Stiftung

Stand 31.12.2020
Madchen ab 11 Jahre, ab 2018

« 25 Madchen in Ausbildung
* 19 Teilnehmerinnen (TN) bis 16 Jahre
+ 6 TN Uber 16 Jahre
« 47 Madchen beendet
* 44 TN bis 16 Jahre
+ 3 TN Uber 16 Jahre
davon
20 TN mit Bronze
18 TN Anschluss ans Schulschwimmen

2 TN beendet wegen Umzug (mit
Seepferdchen)

4 TN beendet aus personlichen
Grinden (mit Seepferdchen)

+ 3 TN beendet, mangelnde Teilnahme
* 1 TN im Rettungsschwimmer-Coaching
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Nachwuchs Rettungsschwimmerlnnen siromungsiechnologie
Situation Ergebnis 2020

Es mangelt nicht nur an Rettungsschwim- 10 Teilnehmerlnnen:

merinnen, es gibt auch zu wenig Ubungs- 7 Abschliisse Rettungsschwimmerlnnen Silber
leiterinnen (UL). Wir intensivieren unser 3 Teilnahme ,,Kursleiterln Anfangerschwimmen*
Rettungsschwimmer-Coaching und

fordern damit die Weiterbildung zu SfaK-

Ubungsleiterinnen. Mit dem Abschluss Plan 2021 _ _ _
DLRG Rettungsschwimmerin Silber * Zielgruppe: Am" Rettungsschein Intergssmrte, die
kénnen Interessierte das Ubungsleiter- ,,Schyvmmen far alle Kinder” unterstutzen wollen.
Modul-Progamm beginnen. - Personliche Betreuung und individuelle work-outs

durch die erfahrenen Coaches Liam Fitzstevens
und Adrian Wendt.

- SfaK finanziert die Ausbildung der Kurse und
Prifungen (Schwimmverband Wirttemberg SVW,
DLRG und andere).

Ersthelferln (verschiedene Anbieter)
+ Silber-Rettungsschwimmerln (SVW, DLRG u.a.)
Kursleiterln Anfangerschwimmen (SVW)

« Nach Abschluss RS Silber kénnen die
Teilnehmer-Innen die SfaK Ubungsleiterinnen
unterstitzen. Volkshochschulen,
Schwimmschulen, Vereine und Béaderbetriebe
suchen Rettungsschwimmerlnnen als
Beckenaufsicht und als Schwimmlehrerinnen.




Ausbildung Rettungsschwimmerinnen Scmalenhergor

Ziel 1

Jede/r Teilnehmerln hat die notwendigen
Fahigkeiten und die Leistungskraft, um
die Ausbildung ,,Rettungsschwimmerin
Silber” erfolgreich abzuschliessen.

Ziel 2

Mit dem Abschluss RS Silber haben die
Teilnehmerlnnen die Voraussetzung, in der
Zukunft mehr Verantwortung bei SfaK zu
Ubernehmen. Sie kénnen sich tber das
SfaK-Ubungsleiter-Modulprogramm
weiterbilden und nach dem Kurs
~Kursleiterln Anfangerschwimmen® zu
SfaK-Ubungsleiterinnen qualifizieren.

Ziel 3

Um das erfolgreiche Rettungsschwimmer-
Coaching auch langfristig weiterfihren zu
kdnnen, werden die Verantwortlichen
geeignete Nachfolgerlnnen suchen und
diese entsprechend einarbeiten.

13



Ausbildungsweg

Nichtschwimmer

Bronze 540€ b540€ 588¢€
Bewerbung

Auswabhl Trainerprogramm

DLRG Mitgliedschaft / Jahr 40€ 50€ 0€
Ausrustung/Team-Building 0€ 20€ 100€
Training 4

Schwimmflache 20€ 125€ 215¢€
Erste Hilfe 40€ b55€ 40¢€
Training 4

Rettungsschwimmer Silber 270€ 120€ 100€
Trainer Assistent (Probezeit) 6

Kursleiterln 350€ 350€ 350¢€

Anfangerschwimmen
Verdienstmdglichkeit 8,50 €

Sﬂlllllﬂhlllll}l‘!lﬁl‘

strdmungstechnologie

Ausgaben 2020:

Plan 4320€/6 TN
Aktuell 4.410€/10TN

@ Ausbildung

@ Schwimmflache

@ AusrUstung

Anmerkungen 2020

* 4 TN Erste-Hilfe, 3 TN KursleiterIn
Anfangerschwimmen

+ RS-Prifungen durch privat vermittelten
DLRG Prufer

Bedarf 2021: 5.840 €

+ 8 RS-TN Neu
+ 10 RS-Auffrischerlnnen
+ 4 Kurse Ausbilderlnnen Schwimmanfanger

14
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WI rksam kelt des RS-Sponsorl ngS strémungstechnologie

2020

« 18 RS-Silber

- Eigene SfaK-Coaches (4) und SfaK-
Ubungsleiterlnnen (4) haben >150 Kinder in
2020 unterrichtet

2021
* Ferienkurse in Planung
- 7 SfaK-UL in Ausbildung
« Kooperation fur RS-Prifungsabnahme in Arbeit
« RS-Ausbildung
* Neu: Fatima, Nicole, Heidi, Anne, Leonie,
Thomas, 2 Jugendleiterinnen
 Auffrischen: Leonie, Emma, Sophie, Erdohan,
Karim, Ruzbeh, Aiham, Adrian, Liam, Marjolin
 Kursleiterln Anfangerschwimmen: Dorothea,
Ran Sing, Julia, Alyssa.
Warteliste: Emma und Sophie

12
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2019 2020 2021

I Rettungsschwimmerinnen
@ Ubungsleiterlnnen
[ Kursleitern Anféangerschwimmen

15



Ubungsleiter-Modulprogramm

Es gibt zu wenig Ubungsleiterinnen. Wir bereiten

Qualifizierung und Einsatz der Projektteammitglieder in der
Schwimmausbildung

Rettungsschwimmerlnnen in Theorie und Praxis fir
die Verantwortung in Schwimmkursen vor.

Schwimmanfanger

Es gibt 4 Module
+ Modul 1 - Trainingsaufbau: Zielsetzung,

SfaK Anfanger Unterricht

Rahmenbedingungen, Aufbau einer Trainingseinheit,
maogliche Probleme

Deutsches

+ Modul 2 - Verantwortung von SfaK-UL: Was ist
Verantwortung? Notfallsituationen, méglicher

Schwimmabzeichen Bronze
L]

Individuelles Coaching

v

Erziehungsansatz, rechtliche Grundlagen

Rettungsschwimmer-Silber

+ Modul 3 - Reflexion: Vergleich von Theorie und Praxis,
ehrliche Reflexion/Reflexionsmdglichkeiten

T
DOSB Ehrenkodex

v A

S SRR

Verantwortlich sind SfaK Coaches:
Adrian, Aiham, Liam, Marjolin

*Entscheidungskritericn:

Erfahrurgen, Qualifikation,
Soziales Verhalten

*

Externe mit Ubungsleitererfahrung
kein aktueller RS

DOSB
Ehrenkodex

« Modul 4 - 30 Praxisstunden: Vom Anfanger zum UL, inkl.
,Probestunde” unter Aufsicht von SfaK-Coaches

Ubungsleiterunterstiitzer
Beckenaufsicht

Externe mit Ubungsleitererfahrung*

|
 Sfak s s
Ubungsleiter- 4\
programm
4 Module

Kursleiter
Anfanger-
schwimmen
bei SVW

VoV

Individuelle Entscheidung*

RS-Silber

.

.+ * | aktueller RS

-
«

DOSB
Ehrenkodex

.

SfaK Ubungsleiterin
mit Kursverantwortung




Das Mut-Mach-Buch ,,Meine Schwimmgeschichte*

Ein Weckruf an alle, die Schwimmsicherheit in Deutschland vielfaltig zu unterstitzen.

Einnahmen € 32.243
Stiftungen € 10.000
Privatspenden, Verkauf € 22.243

Ausgaben € 19.968

Gewinn € 12.275

+ Die Abrechnung der Verk&ufe tber
Verlag und Buchhandel folgt in 2021.

+ Die 1. Auflage mit 2.000 Buchern hat
einen Restbestand von 500

Bilchern. =
+ 2. Auflage mit neuen Textseiten und B o i sk
Sponsorunterstitzung maglich. i
Das Buchkonto wird separat gefiihrt. SSs———smus T
Der Gewinn wird ausschlieBlich flr
SfaK-Aktionen verwendet. ' D

Der Lehrer-Club der Stiftung Lesen:
,Das Mut-Mach-Buch bietet Impulse zum Schwimmenlernen und Schwimmenlehren und inspiriert mit authentischen
Geschichten zu Projekten, die zu Schwimmesicherheit, Lebensfreude und sozialen Teilhabe beitragen. Durch die
Diversitat der Erzahler/-innen kann sich jeder im Buch selbst wiederfinden und wird zum Schwimmenlernen motiviert.“



https://www.derlehrerclub.de/lese-und-medientipps/Kinder-%20und%20Jugendliteratur/buch/4327

Unsere Agenda im Einklang mit den Corona-Verhaltensregeln

Vorschlage von ,,.Schwimmen fiir alle
Kinder“ zur Verbesserung der Schwimm-
sicherheit von Kindern und Jugendlichen
(Ziel Deutsches Schwimmabzeichen Bronze)

1. Baderdffnung fir Schwimme-Initiativen,
Vereine und Schwimmschulen, sobald das
Schulschwimmen wieder beginnt.

2. Schulterschluss/Kooperation mit den
Stadten und Gemeinden:
Schwimmkurs-Ferienangebote in den
Freibaddern und Hallenbadern flr alle
Schwimmkursanbieter (DLRG, Vereine,
Schwimme-Initiativen, private
Schwimmschulen).

3. Offnung von Hallenb&dern parallel zu den
Freibadern, um einen Teil des immensen
Nachholbedarfs an Schwimmkursen fir
Kinder und Jugendliche in 2021 leisten zu
kdnnen.




Wir unterrichten

Schwimmanfangerlnnen bis zur Schwimmsicherheit (Bronze)

Schwimmschule Roth
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Wir schaffen die finanzielle Basis.
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Kontakte

Anmeldung Kontakt Schwimmprojekt
Familienbeauftragte, Universitatsstadt Tubingen Diane Schmalzriedt

Postfach 2540, 72015 Tlbingen Telefon/whatsapp: 0152 27560822

E-Mail: SchwimmkursKinderCard@tuebingen.de E-Mail: info@schwimmen-fuer-alle-kinder.de

Wir danken lhnen fiir jede Spende Projektleitung
Spendenkonto: Blndnis fur Familie Tlbingen e.V. Dagmar Muller
IBAN: DEQ9 6415 0020 0001 6819 61 E-Mail: info@schwimmen-fuer-alle-kinder.de

BIC: SOLADES1TUB
Stichwort: Schwimmprojekt

Jede Spende wird fur Schwimmkurse verwendet.
Wir erstellen Spendenbescheinigungen.


mailto:SchwimmkursKinderCard@tuebingen.de
mailto:dagmar.mueller@gatm.de
mailto:info@schwimmen-fuer-alle-kinder.de

Hintergrund-Informationen

" Tubingen

Universitatsstadt

Soziales

Schwimmen
fur alle Kinder
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SChWimmausbiIdung (Neue Prifungsordnung seit 01/2020)

Als sicherer Schwimmer wird bezeichnet, wer die
Disziplinen des Deutschen Schwimmabzeichens
Bronze (Freischwimmer) erflllt.

Frihschwimmer (Seepferdchen)

.. * Sprung vom Beckenrand mit anschlieBendem
25 m Schwimmen in einer Schwimmart in Bauch-
oder Ruckenlage (Grobform, wahrend des
Schwimmens in Bauchlage erkennbar ins Wasser
ausatmen)

+ Heraufholen eines Gegenstandes mit den Handen aus
schultertiefem Wasser (Schultertiefe bezogen auf den
Prufling)

Kenntnis von Baderegeln

_ _ Baderegeln
Deutsches Schwimmabzeichen Bronze 1. Gehe nur zum Baden, wenn du dich wohl fiihlst. Kiihle dich ab
(Freischwimmer) und dusche, bevor du ins Wasser gehst.

2. Gehe niemals mit vollem oder ganz leerem Magen ins Wasser.

3. Gehe als Nichtschwimmer nur bis zum Bauch ins Wasser.

4. Rufe nie um Hilfe, wenn du nicht wirklich in Gefahr bist, aber hilf
anderen, wenn sie Hilfe brauchen.

+ Einmal ca. 2 m Tieftauchen von der
Wasseroberflache mit Heraufholen eines
Gegenstandes (z.B.: kleiner Tauchring)

* ein Paketsprung vom Startblock oder 1 m-Brett 5. Uberschétze dich und deine Kraft nicht.

Sprung kopfwérts vom Beckenrand und 15 Minuten 6. Bade nicht dort, wo Schiffe und Boote fahren.

Schwimmen. In dieser Zeit sind mindestens 200 m 7. Bei Gewitter ist Baden lebensgefahrlich. Verlasse das Wasser

zuriickzulegen, davon 150 m in Bauch- oder Rickenlage in sofort und suche ein festes Geb3iude auf.

einer erkennbaren Schwimmart und 50 m in der anderen 8. Halte das Wasser und seine Umgebung sauber, wirf Abfalle in den

Korperlage (Wechsel der Korperlage wahrend des Mulleimer.

Schwimmens auf der Schwimmbahn ohne Festhalten) 9. Aufblasbare Schwimmihilfen bieten dir keine Sicherheit im Wasser.
+ Kenntnis von Baderegeln 10.Springe nur ins Wasser, wenn es frei und tief genug ist.
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FaFarTularSO\S0° Sow alp anunz und Entw cidung/Antrag  Scrwimmkurs 16 2320

" Tubingen Link:
Universitatsstadt  tuebingen.de/Dateien/schwimmkurs.pdf

Antrag ,Schwimmen fiir alle Kinder” -
Ein Projekt fiir Kinder und Jugendliche mit KreisBonusCard (5 bis 21 Jahre)

(bitte in Druckbuchstaben ausfiillen)

Vorname Kind O weiblich O méannnlich
Nachname Kind GeburtsdatumKind _______
Nationalitat
Nr. der KreisBonusCard giiltig bis

Eltern Betreuerin / Betreuer
Name

Strele, Hausnummer
Postleitzahl und Ort
Telefon

E-Mail Adresse

Vorkenntnisse (bitte ankreuzen)
O Anfangerin / Anfanger
O Seepferdchen vorhanden

Zeitliche Besonderheiten, Gesundheitliche Einschrinkungen:

Anmeldung an: SchwimmkursKBC@tuebingen.de oder an die Universitatsstadt Tubingen,
Familienbeauftragte, Postfach 2540, 72015 Tubingen schicken.

Sie werden per E-Mail benachrichtigt, sobald ein freier Platz fiir Ihr Kind verfiigbar ist.

Das Ziel van ,Schwimmen flr alle Kinder* ist Schwimmsicherheit bis zum Schwimmabzeichen Bronze. Die
Schwimmausbildung dauert im Durchschnitt etwas mehr als ein Jahr.

O Hiemmit berechtige ich die Initiative ,Schwimmen fiir alle Kinder”, Leistungen fir Bildung und Teilhabe in
Hohe von insgesamt 5 Euro pro Monat in meinem Namen beim Landratsamt Tlkingen zu beantragen.
Weiterhin berechtige ich die Initiative, diese Mittel als Unkostenbeitrag flir den Schwimmunterricht bis
zum Erwerb des Schwimmabzeichens Bronze zu vereinnahmen.

Mit meiner Unterschrift bestétige ich die verbindliche, reqelmdfige Teilnahme am Schwimmunterricht. Ich habe
die Informatianen zum Datenschutz (siehe Riickseite) erhalten und gelesen. Ich willige ein, dass meine Daten im TUBINGEN
Rahmen des Projekts , Schwimmen fiir alle Kinder“ verarbeitet werden.

Datum Unterschrift


http://www.tuebingen.de/Dateien/schwimmkurs.pdf

SfaK Schwimmausbildung

IVK - Internationale Vorbereitungs-Klassen
KBC - KreisBonusCard

RS - Rettungsschwimmerlnnen

SfaK - Schwimmen fir alle Kinder

Nichtschwimmer, Zuzug

Coaching SfaK UL

SfaK Ubungsleiter

>

Coaching zum RS

Rettunqsschwimmer>

Nichtschwimmer, Zuzug

Zuzug, IVK ohne
Schwimmunterricht

Einschulung

Schwimmesicherheit

KBC SfaK Kurse N/
- 16-21J -
Klasse 8 - 13 ~>|  KBC SfaK Kurse >t
& .
'\ N o
> Klasse 5 - 7 % KBC SfaK Kurse >
N & -
F. y i mit Abschluss Grundschule, |
! 1
Grundschule & KBC SfaK Kurse
Klasse 1 -4
Schuljahr 2020/2021

 Schule erteilt Regelunterricht und
fordert unterstiitzende Trainer an

* TSV, DLRG, Andere stellen Trainerlnnen

« Stadt/TSV finanziert

Fir KBC Familien finanziert
SfaK Wochen- und Ferienkurse
bei TSV, DLRG und privaten

Schwimmschulen.




Schwimmen fur alle Kinder 2020

* Tubingen
Universitatsstadt
Team Familie
+ Familienbeauftragte Carolin Loffler
+ KreisBonusCard Koordination
+ Sekretariat Martina Wagner

Anmeldung

5 - 21 Jahre

+ Teilnehmerlnnen
+ Asylkreise

« Schulen

» Eltern

* Frauenhaus

+ kit Jugendhilfe
 LRA

“"" FAMILIE /
TUBINGEN e. V

Heinrich Schmanns

- ehrenamtlich -

* Rechtlicher Rahmen

+ Buchhaltung (Glnter Henke)

+ Personal (Uber RA Helmut Reuter, Frau Uhlig)

¥ Rir alle Kinder

=% SfaK Projektleitung

S-Buthehe;

Team

Dagmar Muller
9 - ehrenamtlich -

- ehrenamtlich -

Anmeldung / Administration
Diane Schmalzriedt

« Administration der Schwimmkinder

und Schwimmkurse

+ Kommunikation mit Schwimmschulen,

Eltern, Betreuern der Schwimmkinder,
Universitatsstadt Tubingen

+ Projektbesprechungen

Dienstleister
« Tubinger Schwimmverein

#. DLRG Tiibingen

+ DLRG Rottenburg

+ Private Schwimmschulen
* Eberhard Roth
* Yvonne Roth
« Claudia Braun

- SfaK Ubungsleiterlnnen



