
Wie wirkt Prävention? 
Kritische Anmerkungen zum Messen                                   

und Machen

»IST DAS DENN REPRÄSENTATIV?« TEILHABE SICHTBAR MACHEN
Konzepte zu Wirkungsanalysen und Monitoring kommunaler Präventionsketten gegen 
Kinderarmut
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Volker Kersting



Prävention und Resilienz

Armut Exklusion
Strukturelle Diskriminierung

Solange Armut nicht 
verhindert wird und die 

grundlegenden 
Lebensbedingungen armer 

Kinder nicht verändert 
werden, sind Prävention-

Effekte relativ gering!

Ergo
,…die Ursachen und nicht nur 

die Folgen bekämpfen…
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Kinderarmut - Die Lage
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Früh wird die Zukunft verspielt…

13LVR - Fachtag „Wirkungsanalysen und Monitoring“ Köln - 9.5.2019 / Volker Kersting: “Wie wirkt Prävention?“



Zunehmende Spaltung
„…Vieles erinnert an die ein gigantisches 
Radrennen

…Ausreißer ganz vorne... hinten die, die den 
Anschluss verloren haben…

…langsam aber sicher, zieht sich das 
Gesamtfeld immer weiter auseinander… 

Im wahren Leben ist das allerdings 
folgenschwerer als bei einem Radrennen…“

„Umverteilung …. Einkommenssteuer, 
Vermögenssteuer, Erbschaftssteuer…“
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SGB II-Beziehende nach Altersjahren - Köln
Bestand an SGB-II-Leistungsberechtigten nach Alter und SGB-II-Quoten - Dezember 2017  (RLB)

Quelle: Bundesagentur für Arbeit, eigene Berechnungen
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SGB II-Beziehende nach Altersjahren  - Köln
Bestand an SGB-II-Leistungsberechtigten nach Alter und SGB-II-Quoten - Dezember 2017  (RLB)

Quelle: Bundesagentur für Arbeit, eigene Berechnungen
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Regionale Varianz der Kinder-Armut 
Kinder unter 3 Jahren in Bedarfsgemeinschaften 2018  (Juni)

Pfaffenhofen a.d.Ilm Gelsenkirchen
(c) Katharina Knüttel, Volker Kersting / ZEFIR

U3
2018

NRW
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Regionale Entwicklung  der Kinder-Armut (NEF - NRW)
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?



Regionale Veränderung der Kinder-Armutsquote 
Kinder unter 6 Jahren in Bedarfsgemeinschaften 2013 zu 2018  (Juni)
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Regionale Entwicklung  der Kinder-Armut (NEF - NRW)

* Erfasst sind sog. „nicht erwerbsfähige Leistungsbeziehende“ 
(NEF). Etwa 95% dieser Gruppe sind Minderjährige unter 15 
Jahren. 
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Exkurs:
Reichtum
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Reichtum und Armut
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Entwicklung: Einkommens-Millionäre und arme 
Kinder in Mülheim

Statistischer 
Effekt durch die 
2009 eingeführte 
Abgeltungssteuer
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Kommunale Investitionen: Regional ungleiche Ressourcen
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Was wirkt?

Praktische Analysen mit 
kommunalen Daten

KEKIZ - Forschung
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WB 13

2017 i.E.

Auswahl: Veröffentlichungen des Mikro-Daten-Projektes

2013 & 
2015
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‘Sensitive Zeiträume’ in der 
frühen Entwicklung des Gehirns

Sehvermögen

0 1 2 3 7654

hoch

niedrig

Alter

Gewohnte Reaktionsweisen
Sprache

Emotionale Kontrolle
Symbol

Soziale Fähigk. im Umgang
mit Gleichaltrigen

Zahlen

Hörvermögen

Quelle: Council for Early Child Development ; graph. Bearbeitung Volker Kersting
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Ertrag von Bildungsinvestitionen auf den 
verschiedenen Ebenen der Bildung

Kinder aus schlechteren 
sozioökonomischen 
Verhältnissen

Kinder aus schlechteren 
sozioökonomischen 
Verhältnissen

Kinder aus besseren 
sozioökonomischen 
Verhältnissen

Quelle: Cunha et al. (2006), in der Fassung von EENEE (2006)
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Mehr als die Hälfte der Kinder, die Sozialgeld beziehen, 
tun dies seit mehr als vier Jahren

41

Dauer der Armut

(Mülheim, 2013)
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Das Wirkungs-Modell
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Nachbarschaft/ 
Setting

-Sozialer Hintergrund
-Soziale Homogenität

-Infrastrukturausstattung
-Bebaute Umwelt…

Kind / Schüler
Risiko- und Schutz-

Faktoren
Entwicklungsstand

Familie
-Armut

-Sozialer Hintergrund
-Erwerbsstatus

-Familiensituation
-Ethn. Hintergrund

-Ressourcen

Angebot & 
Inanspruchnahme

Kita 
(Beginn, Dauer, Struktur-,

Prozess-, und Orientierungsqualität)

Schulangebot & -qualität
Sport(verein)

Gesundheitsförderung
Jugendhilfe

Musische Angebote
OGS

…

47

Bedingungen „gelingenden Aufwachsens“ -
Heuristik
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SGBIISEU

SGB 
VIII

Kita-
Datei

Adress- u. 
Ewo-Daten

Nachbarschaft
Kita

Schule

Screen-
ings

Fallmana
gement 
„+ 15“

BWB*-
Datei (KI) AsylbLG

ADVIS

Familienh
ebammen UVG

Milieu-
Daten

Kommunale Quellen
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Settings
Q

uellen
Alter

3 ½ - 4½ 0 < 275 - 6 6 -18 0 - < 65
...

0 - 14 3 ½ - 5 ½ 4

Stadtteil Sozialraum Milieu

Kita (u3) KiTa (ü3) Grundschule

© Volker Kersting

Schuldaten-Server

(-1) 0 3 6 9 15 ...

S E U

KIGA -
Screenings Schuldaten

SGB II 

SGB VIII

Sonstige ‚Berichte’ / 
Erhebungen 

Sozialräuml .
Indikatoren

U 1 – U 10

KiBiz

Sprachstands -
erhebung 

UTeilnahmeDatVOFam-Hebammen
Betreuungsgeld

Kommunale Quellen: 
Integrierte Längsschnitt-Berichterstattung
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Kindliche Entwicklung: Risiken und Wirkungen 

Quellen:Groos, Thomas; Jehles, Nora (2015): Der Einfluss von Armut auf die Entwicklung von Kindern. Ergebnisse der Schuleingangsuntersuchung. Bertelsmann Stiftung; KeKiz. Gütersloh. Online verfügbar unter 
https://www.bertelsmann-stiftung.de/fileadmin/files/BSt/Publikationen/GrauePublikationen/03_Werkstattbericht_Einfluss_von_Armut.pdf.

© Volker Kersting
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Inanspruchnahme

und 

Kompetenzen
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Lebens-Qualität und „kulturelles Kapital“(KIP0)
“Sozialgeld“  vs. „Kein Sozialgeld“
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„Kindliche Kompetenzen“  (KIPO)
“Sozialgeld“  vs. „Kein Sozialgeld“
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Quelle: Stadt Mülheim an der Ruhr, Referat V.1 Stadtforschung und Statistik, SGB-II-Daten vom 31.12.2014 und Stadt Hamm, SEU 2011/12 und 2012/13 – Gesundheitsamt, Abteilung Gesundheitshilfe, 
Gesundheitsförderung und SGB-II-Daten der Jahre 2011 bis 2013 – Kommunales Jobcenter Hamm AöR, Abteilung Personalservice, eigene Berechnung und Darstellung.

Kitabesuch: “Sozialgeld“  vs. „Kein Sozialgeld“(Mülheim)
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KeKiz

Mikro-Simulation
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Einflussmöglichkeiten

7
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Visuomotorik auffällig
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14% der untersuchten 
Kinder haben Probleme 
mit der Visuomotorik

aber: wie groß ist das 
Risiko für welche Kinder?



Visuomotorik auffällig - Geschlecht
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Visuomotorik auffällig
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Junge
Ø alt
Eltern Ø gebildet
kein Sozialgeldbezug
kein Sportverein 
U3 Kitabeginn
Ø Sozialstatus der Kita:

Wahrscheinlichkeit von 15% für 
auffällige Visuomotorik



Visuomotorik auffällig
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Mädchen
Ø alt
Eltern Ø gebildet
kein Sozialgeldbezug
kein Sportverein 
U3 Kitabeginn
Ø Sozialstatus der Kita:

Wahrscheinlichkeit von 10% für 
auffällige Visuomotorik



… geänderte Bedingungen…
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Visuomotorik auffällig
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Junge
Ø alt
Eltern unterdurchschnittlich 
gebildet
Sozialgeldbezug
kein Sportverein 
Ü4 Kitabeginn 
unterdurchschnittlicher 
Sozialstatus der Kita:

Wahrscheinlichkeit von 43%
für auffällige Visuomotorik



Visuomotorik auffällig
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Junge
Ø alt
Eltern unterdurchschnittlich 
gebildet
Sozialgeldbezug
Sportverein
U3 Kitabeginn 
überdurchschnittlicher 
Sozialstatus der Kita:

Wahrscheinlichkeit von 15%
für auffällige Visuomotorik



unzureichende Deutschkenntnisse
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21% der untersuchten 
Kinder haben Probleme mit 
Präpositionen oder 
Pluralbildung

aber: wie groß ist das 
Risiko für welche Kinder?



unzureichende Deutschkenntnisse
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kein Migrationshintergrund 
Ø alt,
Eltern Ø gebildet 
kein Sozialgeldbezug
kein Sportverein
U3 Kitabeginn
Ø Sozialstatus der Kita:

Wahrscheinlichkeit von 11% für 
unzureichende Deutschkenntnisse



unzureichende Deutschkenntnisse
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türkischer Migrationshintergr. 
Ø alt
Eltern Ø gebildet 
kein Sozialgeldbezug
kein Sportverein
U3 Kitabeginn
Ø Sozialstatus der Kita:

Wahrscheinlichkeit von 39% für 
unzureichende Deutschkenntnisse



unzureichende Deutschkenntnisse
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kein Migrationshintergrund 
Ø alt 
Eltern unterdurchschnittlich 
gebildet
Sozialgeldbezug
kein Sportverein
Ü4 Kitabeginn
unterdurchschnittlicher 
Sozialstatus der Kita:

Wahrscheinlichkeit von 43% für 
unzureichende Deutschkenntnisse



unzureichende Deutschkenntnisse
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türkischer Migrationshinterg.
Ø alt
Eltern unterdurchschnittlich 
gebildet
Sozialgeldbezug
kein Sportverein
Ü4 Kitabeginn
unterdurchschnittlicher 
Sozialstatus der Kita:

Wahrscheinlichkeit von 75% für 
unzureichende Deutschkenntnisse



unzureichende Deutschkenntnisse

LVR - Fachtag „Wirkungsanalysen und Monitoring“ Köln - 9.5.2019 / Volker Kersting: “Wie wirkt Prävention?“

türkischer Migrationshinterg.
Ø alt 
Eltern unterdurchschnittlich 
gebildet 
Sozialgeldbezug 
Sportverein
U3 Kitabeginn
überdurchschnittlicher 
Sozialstatus der Kita:

Wahrscheinlichkeit von 29% für 
unzureichende Deutschkenntnisse



Frühe Bildung trifft Armut – KECK-NRW

• Kinderarmut und U3
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Regionale Varianz der U3-Betreuungsquoten
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Kinderarmut und Betreuungs- Quote

(r=–0,53)
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Kinderarmut u. Entwicklung der Betreuungs-
Quote

(r=– 0,5)
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https://www.keck-atlas.de/fileadmin/files/keck/AK_KECK_Atlas_2018_final.pdf

Thema 1
Dauer der Kinderarmut
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https://www.keck-atlas.de/fileadmin/files/keck/AK_KECK_Atlas_2018_final.pdf


Dauerbezug > 4 Jahre
7- bis unter 15-Jährigen - Anteil in %
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Raum und Setting    KITA
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Kitas und Räume - Kinderarmut – nur bedingte
Passung
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Kitaträger und Sozialgeldquote - Mülheim
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Mülheimer Kitas: Mitgliedschaft im Sportverein

SEU der Jahre: 2012/2013,  2013/2014, 2014/15
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119
SEU der Jahre: 2012/2013,  2013/2014, 2014/15

Körperkoordination auffällig oder grenzwertig
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Setting - Schule
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… nur bedingte soziale 
Passung von Bezirken und 
Schulen

Beispiel: Armut im Quartier 
und in den Einrichtungen

Schulsegregation
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Sozialer Hintergrund  Zwei Schulen im Kontrast:

(Beispiel: Großstadt im Ruhrgebiet)
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Auswirkung der „freien“ Schulwahl ab 2008 in NRW –
Beispiel Mülheim
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Räume vermessen?

Wie und welche?
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Kleinräumige Perspektive: Stadtteil- vs. Quartiersicht
SGB II-Quote

4 Bezirke: 6.300 = Beziehende
Stadt: 18.800 = Beziehende
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Zuzüge an die Adresse – Stadtmitte - SB 11 
Bevölkerung  nach Alters- und Zuzugsjahr – absolut 
(Bevölkerung Dez. 2014)

Altersjahre

Zeit für 
Netzwerkbildung und 

Nachbarschafts-
effekte?
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Raum – Profilierung

„Zwei Kindheiten in einer Stadt“
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Ungleiche 
Startbedingungen

Bildungsjahre der 
Eltern 

der Schulneulinge

< = 12

> 15
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Eppinghofen
Speldorf-Nordwest

Raum – Profile: „Zwei Kindheiten“
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Speldorf - Nordwest
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-4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4

3 Kinder u.m.

Nicht beide leibliche
Eltern

anderer
Migrtionshintergrund

türkischer
Migrationshintergrund

Vater arbeitslos/nicht
erwerbstätig

niedrige Bildung

seltener  -  Standardabweichung  -  häufiger

Entwicklungs-Profil: Speldorf-Nordwest

-3 -2 -1 0 1 2 3

Sonderpädagogischer
Förderbedarf

Verhaltensauffälligkeit

visuomotorische
Auffälligkeit

Koordinationsauffälligkeit

Sprachauffälligkeit

Übergewicht

seltener  -  Standardabweichung  -  häufiger

Schulneulinge: Entwicklungsprofil

25,8

16,6

11,8

15,3

21,1

29,4

6,1

19,5

6,2

13,3

9,6

7,6 

15,6

7,4

31,0

0,0

8,0

8,0

Ergebnisse der Schuleingangsuntersuchungen ‚07/08‘ und ‚08/09‘ in den Statistischen Bezirken

0,0

0,0

0,0

9,7

16,7

12,9

Eltern: Soziales Profil

Stadt-Durchschnitt -
normiert



Altstadt II – Südwest    (Eppinghofen)
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-4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4

3 Kinder u.m.

Nicht beide leibliche
Eltern

anderer
Migrtionshintergrund

türkischer
Migrationshintergrund

Vater arbeitslos/nicht
erwerbstätig

niedrige Bildung

seltener  -  Standardabweichung  -  häufiger

Entwicklungs-Profil: Altstadt II - Südwest

-3 -2 -1 0 1 2 3

Sonderpädagogischer
Förderbedarf

Verhaltensauffälligkeit

visuomotorische
Auffälligkeit

Koordinationsauffälligkeit

Sprachauffälligkeit

Übergewicht

seltener  -  Standardabweichung  -  häufiger

Eltern: Soziales Profil Schulneulinge: Entwicklungsprofil

55,5

25,8

51,9

35,611,8

36,615,3

16,6

27,321,1

47,8
29,4

5.56,1

38,219,5

14.56,2

16,513,3

12,59,6

9,47,6

Stadt-Durchschnitt -
normiert

Ergebnisse der Schuleingangsuntersuchungen ‚07/08‘ und ‚08/09‘ in den Statistischen Bezirken



Diskussionsthese zum sozialräumlichen 
Ansatz:

„Der Diskurs um soziale 
Mischung und Segregation ist 
häufig akademisch und darf 

nicht die Diskussion über 
soziale Ungleichheit ersetzen“

„Das Problem ist nicht primär, dass in sich 
bestimmten Stadtteilen und Kitas/Schulen 

benachteiligte Menschen konzentrieren. Das 
Problem ist, dass es so viele arme und benachteiligte 

Menschen gibt“
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Was tun?  

Öffentlicher Diskurs über (Kinder-) 
Armut! 
Monitoring kann dazu beitragen!
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Wirkung
• Wissen über Wirkungen

Bedarfs-
gerechtigkeit

• Analyse der Bedarfsgerechtigkeit

Monitoring

• Monitoring
• Regelmäßig, relevant, öffentlich
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KECK-Atlas – Kostenloses Monitoring-Tool
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Grafikoptionen
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Volker Kersting

Ruhr-Universität Bochum –
Zentrum für interdisziplinäre Regionalforschung (ZEFIR)
Im Lottental 38 - 44801 Bochum
http://www.zefir.ruhr-uni-bochum.de/vkersting.html
Volker.Kersting@rub.de
Telefon (mobil) 0179 944 64 60

Wie wirkt Prävention? 
Kritische Anmerkungen zum Messen und Machen

http://www.zefir.ruhr-uni-bochum.de/vkersting.html
mailto:Volker.Kersting@rub.de
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