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Zum Motto »Ich kann schwimmen« zeigten die Bilder, was die Kinder sonst noch bewegt.

Bilder zeigen, was die Kinder iiber den Beckenrand hinaus beschdiftigt. FOTOS: TOBIAS MULLER

Sommerfest - Initiative sorgt dafiir, dass auch Kinder mit Einschrankungen die notigen Schwimmkenntnisse bekommen

Herausforderung der besonderen Art

VON SARAH GOERLICH

TUBINGEN. Mit den Worten: »Sicher
schwimmen zu konnen kann lebenswich-
tig sein, doch der Zugang zur Schwimm-
ausbildung bleibt vielen Familien und
Kindern aus unterschiedlichsten Griinden
versperrt, leitete Leonie Jacob das Som-
merfest zum Thema »Schwimmen lernen
als gesamtgesellschaftliche Herausforde-
rung« ein. Sie ist selbst aktiv im Leitungs-
team und als Ubungsleiterin titig und
betonte, dass sich allein in diesem Jahr
bisher 230 Kinder zum Kurs bei »Schwim-
men fiir alle Kinder« angemeldet haben.

Es ist also eine zunehmend nachge-
fragte Initiative, die seit dem Jahr 2015
erfolgreich  Kooperationen zwischen
Schwimm- und Grundschulen,
schwimmtreibendem Verein und Unter-
stiitzern fordert. Mit dem Versuch, diese
Liicke zu schliefen, wird gleichzeitig auf
Menschen aufmerksam gemacht, deren
Bediirfnisse leicht iibersehen werden.

In Deutschland konnen laut der DLRG,
der Deutschen Lebens-Rettungs-Gesell-
schaft, tiber 60 Prozent der Grundschul-
abgdnger nicht sicher schwimmen.
Zudem behinderten die Pandemiebe-
schrankungen die Schwimmausbildung
von rund 500 000 Kindern, so die Schat-
zungen des Deutschen Schwimmlehrer-
verbands. Zum Sommerfest wurden eini-
ge einflussreiche Gaste begriifit, darunter
der SPD-Bundestagsabgeordnete Martin

Rosemann, die Tiibinger Oberbiirger-
meister-Kandidatinnen Sofie Geisel und
Ulrike Baumgartner und der Oberbiirger-
meister von Rottenburg Stephan Neher.

In seinem Grufdwort wiirdigte Landrat
Joachim Walter das Engagement der
Griinderin von »Schwimmen fiir alle Kin-
der«, indem er Dagmar Miiller als »begna-
dete Netzwerkerin« beschrieb, die sich
mit ihrem »beharrlichem Charme« seit
sieben Jahren fiir Kinder einsetzt, die
ohne die Initiative keine Moglichkeit hat-
ten, richtig schwimmen zu lernen.

Claus Sieghortner machte als Sportleh-
rer und Schulleiter der Tiibinger »Grund-
schule im Aischbach« deutlich, wie dank-
bar Lehrkrafte sind, wenn sie Kinder,
denen der schulische Schwimmunterricht
nicht ausreicht, bei Organisationen wie
dieser in guten Handen wissen.

Erfolgsgeschichten im Wasser

Sportlehrer sind im schulischen Kon-
text bei Kindern, die aufgrund besonderer
Einschrankungen nicht schwimmen kon-
nen, mit deren Betreuung {iberfordert. So
werden diese Schulkinder und solche aus
Familien, die den Schwimmunterricht
von Haus aus nicht umsetzen konnen,
»auf die Bank« gesetzt.

Was das mit den Kindern macht, wis-
sen Sozialpadagogin Manuela Sacherer
und Adrian Wendt als Schwimm-Coaches
sehr gut und ermoglichten mit ihrem

Engagement mit, dass seit 2021 der
Schwimmunterricht durch »Schwimmen
flir alle Kinder« auch fiir solche mit Ein-
schrankungen gedffnet werden konnte.

Dafiir miissen diese Kinder zwar vor-
erst Schwimmkurse als eine Art Nachhilfe
besuchen, haben aber nach ein, zwei Jah-
ren mit dem Erhalt des »Deutschen
Schwimmabzeichen Bronze« die Mog-
lichkeit, uneingeschrankt an Schul- und
Freizeitaktivititen, bei denen Schwimm-
sicherheit unerlasslich ist, teilzunehmen.

SPD-Gemeinderdtin Ingeborg Hohne-
Mack, langjahrige Vorsitzende der
Lebenshilfe Tiibingen, fand bewegende
Worte in ihrer Festrede mit dem Titel:
»Inklusion - Schwimmen gegen den
Strom?!«. Zum Abschluss lief} sie ihr Pub-
likum an der ergreifenden Erfolgsge-
schichteihrer Tochter teilhaben. Mitihren
1,44 Meter war sie nicht nur bei der DLRG
aktiv. Sie konnte auch darauf stolz sein,
dass sie trotz ihrer korperlichen Ein-
schrankungen 25 Meter, also das gesamte
Becken des Hallenbads, einmal durchtau-
chen konnte. Neben ihrem Kampf fiir die
Rechte von Frauen, sind Hohne-Mack die
Rechte von Menschen mit Behinderung
eine Herzensangelegenheit. Fiir ihr jahr-
zehntelanges Engagement wurde sie vor
Kurzem mit dem Verdienstkreuz am Ban-
de ausgezeichnet.

Manuela Sacherer berichtete, dass sie
am Wochenende sieben Kindern das
Bronzeabzeichen abnehmen durfte, eines

davon sei ein sogenanntes Inklusions-
Kind. Damit konnen sie sich nun frei auf
dem Freibadgeldnde bewegen, obwohl sie
es von Beginn an schwerer hatten.

Mithilfe der Schwimmstunden konnen
auch Kinder mit korperlichen oder geisti-
gen Einschrankungen das Schwimmen
erlernen, damit sie sich schliefilich ganz
auf sich selbst vertrauen und so zumin-
dest im Wasser keinen Nachteil mehr spii-
ren, der sie von anderen ausschlieffen
konnte.

Werke der Dankbarkeit

Zum Motto: »Ich kann schwimmen«
zeigten die ausgestellten Bilder, was die
Kinder {iber den Beckenrand hinaus
beschaftigt. Zugleich zieht sich die Farbe
Blau, die das Element Wasser darstellt,
durch die Werke Hunderter Kinder. Sepp
Buchegger, selbst Zeichner und Karikatu-
rist, regte an, die Aufmerksamkeit auf die
Stellen zwischen den blauen Farbfeldern
zu lenken.

Denn die Motive hétten kreativer nicht
sein konnen: Von fantasievoll dargestell-
ten Wasserwesen iiber Darstellungen von
Schwimmbadbesuchern oder die allseits
geliebte Wasserrutsche. Vor allem Kinder
aus der Ukraine zeigten sich sehr enga-
giert. Die Bilder bertihrten die Gaste des
Sommerfests sichtlich, da viele Werke
eine kindliche, besondere Dankbarkeit
ausdriickten. (GEA)
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