
Workshop für Elternbegleiter*innen  
„Gutes Aufwachsen für Kinder sichern: zielgerichtete 
Unterstützung von Familien mit kleinen Einkommen“

Rund 1,6 Millionen Familien in Deutschland verfügen nur über ein kleines 
Erwerbseinkommen. Diese Familien haben aufgrund ihrer finanziellen Situa-
tion oft geringere Möglichkeiten, ihre Kinder zu fördern und den 
Familienalltag zu bewältigen. Mit dem Starke-Familien-Gesetz möchte die 
Bundesregierung Familien in prekären Einkommenslagen besonders 
unterstützen – der Kinderzuschlag wurde erhöht und das Bildungs- 
und Teilhabepaket verbessert. Doch häufig wissen die anspruchsberechtigten 
Eltern nichts von den unterstützenden Leistungen für sie und ihre Kinder.

Um Elternbegleiterinnen und Elternbegleiter über aktuelle Leistungen für 
Familien mit kleinen Einkommen zu informieren und zielgerichtet bei der 
Begleitung zu unterstützen, veranstaltet das Bundesfamilienministerium in 
den Jahren 2019 und 2020 insgesamt 50 eintägige Veranstaltungen im ganzen 
Bundesgebiet.

Die Workshops richten sich an im Rahmen der Programme „Elternchance ist 
Kinderchance“ bzw. „Elternchance II“ bereits qualifizierte Elternbegleiterin-
nen und Elternbegleiter.

Das Programm „Elternchance II – Familien früh für Bildung gewinnen“ wird durch das Bundesministerium für 
Familie, Senioren, Frauen und Jugend und den Europäischen Sozialfonds gefördert.



Programm

09:00 Uhr	 Registrierung und Begrüßung mit Kaffee und Snack

09:30 Uhr	 Beginn und Einführung

09:50 Uhr	 Lebensrealitäten von Familien mit kleinen Einkommen

10:35 Uhr	 Pause

10:45 Uhr 	 Teilhabechancen erhöhen – aktuelle Leistungen für  
Familien mit kleinen Einkommen

11:30 Uhr	 Gespräch mit der regionalen Beauftragten für 
Chancengleichheit am Arbeitsmarkt (angefragt)

12:00 Uhr	 Mittagsimbiss

13:00 Uhr	 Workshop-Phase 1 (parallele Workshops) 
Schlüsselkompetenzen bei der Begleitung von Familien  
mit kleinen Einkommen

	 Elternbegleitung vor Ort: Durch Vernetzung alle Familien  
erreichen

14:30 Uhr	 Kaffeepause

15:00 Uhr	 Workshop-Phase 2 (parallele Workshops – Tausch der Themen)

16:30 Uhr	 Abschluss im Plenum

16:45 Uhr	 Ende der Veranstaltung



Themen und Formate

Die eintägige Veranstaltung bietet Elternbegleiterinnen und Elternbegleitern:

•	 Informationen zu Ursachen, Symptomen und Folgen von Einkommensknappheit,
•	 eine Übersicht zu aktuellen Leistungen für Familien mit kleinen Einkommen,
•	 praxisnahe Workshops mit Übungen und aktiven Methoden,
•	 Möglichkeiten zur Reflexion, 
•	 kollegialen Austausch und Vernetzung mit Elternbegleiterinnen und 

Elternbegleitern aus der Region,
•	 Materialien und Anregungen für die Praxis.

Die Teilnahme an den Workshops ist kostenfrei. Reisekosten können nicht 
erstattet werden.

Bei Rückfragen zur bundesweiten Workshop-Reihe wenden Sie sich bitte per 
Email an: elternchance@stiftung-spi.de



Termine, Orte und Anmeldung

Von April 2019 bis Oktober 2020 werden die bundesweiten Workshops für 
Elternbegleiter*innen durchgeführt.

Im Jahr 2020 finden folgende Termine statt:

Mehr Informationen zur Workshop-Reihe sowie den Link zur Anmeldeseite 
finden Sie unter www.elternchance.de

JANUAR
21.01.2020	 Cottbus
22.01.2020	 Berlin
23.01.2020	 Schwerin

FEBRUAR
05.02.2020	 Leipzig
06.02.2020	 Bamberg
18.02.2020	 Hamburg
19.02.2020	 Bielefeld

MÄRZ
10.03.2020	 Bochum
11.03.2020	 Bonn
24.03.2020	 Frankfurt am Main
25.03.2020	 Kassel
26.03.2020	 Magdeburg

APRIL
01.04.2020	 Mannheim
02.04.2020	 Saarbrücken 
20.04.2020	 Lüneburg
21.04.2020	 Lübeck

MAI
05.05.2020	 Aachen
06.05.2020	 Koblenz

SEPTEMBER
22.09.2020	 Donaueschingen
23.09.2020	 Ulm (Blaustein)
24.09.2020	 Augsburg

OKTOBER
06.10.2020	 Jena
07.10.2020	 Berlin


