A
W Initiative “Schwimmen fiir alle Kinder”

Forderverein Blindnis fiir Familie Tibingen e.V.

Liebe Freunde und Unterstlitzer*innen von ,Schwimmen fiir alle Kinder® (SfaK),

so schnell war der Sommer vorbei. Fir die schéne Freibadsaison mit unseren Schwimmkindern méchten
wir uns beim Freibad-Team der Stadtwerke Tilbingen bedanken. In den letzten Monaten haben wir einige
Themen in die &ffentliche Diskussion gebracht, wie z.B. das Interview der Stidwest Presse Neckar-Chronik
mit Manuela Sacherer, Vorsitzende von SfaK, zum Thema Schwimmsicherheit und das Thema Integration
mit Zabiullah Farahmand, SfaK Schwimmlehrassistent, in dem Artikel des Deutschen Olympischen
Sportbundes. Es ist noch viel mehr passiert — lesen Sie weiter und erfahren Sie mehr (iber unsere
Neuigkeiten.

3. Platz fiir SfaK in der Ferry Porsche Challenge

ZusammenLeben gestalten — so lautete das Thema der diesjahrigen Ferry Porsche Challenge, bei der
SfaK einen 3. Platz mit einem Forderpreis in HOhe von 25.000 € gewonnen hat. Ziel des Wettbewerbs der
Ferry-Porsche-Stiftung ist, das gesellschaftliche Miteinander aller Menschen zu férdern, unabhangig von
Alter, Herkunft, Geschlecht, finanziellen Méglichkeiten und sozialem Hintergrund. Aus lber 650 Projekten
konnte SfaK mit einer schriftlichen Bewerbung und einer anschlielenden Pitch-Prasentation von Dagmar
Mdller und Ran Sing Saw den Expertenkreis und die Jury davon tberzeugen, wie wir durch Schwimmen
Vielfalt leben und Menschen zusammenbringen.

Wie wir zu gesellschaftlichem Zusammenhalt beitragen, sehen Sie in unserem neuesten Video. Wir
danken der Ferry-Porsche-Stiftung fir die Unterstiitzung, die Kindern und Jugendlichen die Chance auf
Wassersicherheit und soziale Teilhabe gibt. Diese sind Geschenke fiir das ganze Leben.

»»9chwimmen Inklusiv" — Kooperation mit der Lebenshilfe Tuibingen e.V.

Schwimmen fir ALLE Kinder — wir wollen auch Kindern mit kognitiven oder kérperlichen
Beeintrachtigungen die Chance geben, das Schwimmen zu erlernen. Nach einer fast 2-jahrigen Pilotphase
des Projektes ,,Schwimmen inklusiv" unter der fachlichen Leitung von Manuela Sacherer als
Inklusions-Lehrbeauftragte konnten 49 Kinder mit Beeintrachtigungen zusammen mit Kindern ohne
Beeintrachtigungen an den SfaK-Kursen teilnehmen. 8 Seepferdchen- und 4 Bronze-Abzeichen wurden
abgelegt.



https://www.buendnis-fuer-familie-tuebingen.de/mediawiki/images/1/1a/2024-09-14_SfaK_-_SWP_Horb_-_Die_Warteliste_ist_immer_voll.pdf
https://www.buendnis-fuer-familie-tuebingen.de/mediawiki/images/7/74/2024-07-31_SfaK_-_DOSB_-_G%C3%A4nsehaut_beim_Schwimmen.pdf
https://www.buendnis-fuer-familie-tuebingen.de/mediawiki/images/7/74/2024-07-31_SfaK_-_DOSB_-_G%C3%A4nsehaut_beim_Schwimmen.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=-aBc5VJvtxw

Die erfolgreiche Pilotphase fihrte nun dank der finanziellen Unterstiitzung von Aktion Mensch e.V. zu einer
engen Kooperation zwischen SfaK und der Lebenshilfe Tlbingen e.V.. Adrian Wendt, Projektleiter in der
Lebenshilfe Tubingen e.V., langjahriger Schwimmtrainer und SfaK Inklusions-Schwimmlehrer, ist der
Ansprechpartner fir alle interessierten Familien: adrian.wendi@lebenshilfe-tuebingen.de.

Vom Sommer in den Herbst schwimmen

Der Sommer war fiir uns ein Erfolg! Uber 70 Kinder haben in den Ferien mit 4 engagierten
SfaK-Ubungsleiter*innen schwimmen geiibt und gelernt. Stolz haben die Kinder 16 Seepferdchen und 5
Bronzeabzeichen entgegengenommen. Durch unsere Kurse konnten auch die von der Familienhilfe
betreuten Kinder des Mobilen Dienstes von kit Jugendhilfe schwimmen lernen und den Spall am Wasser
entdecken. Bei unseren Kooperationspartnern MOKKA e.V. in Rottenburg und dem Férderverein Freibad
Ammerbuch lernten insgesamt 88 Kinder und Jugendliche schwimmen — mit tollen Ergebnissen von 13
Seepferdchen-, 3 Bronze- und einem Silber-Abzeichen. Bravo! Seit Mitte September laufen die
SfaK-Herbstkurse wieder und wir freuen uns, 20 wichentliche Kurse anbieten zu kdnnen. Leider beginnen
die wochentlichen Kurse im Uhlandbad wegen Sanierungsarbeiten erst nach den Herbstferien. Unsere
Kooperationspartner, die Schwimmschulen Claudia Braun und swim2grow, sowie die vhs Rottenburg
bieten ebenfalls Kurse fir rund 30 Kinder in Tlbingen und Rottenburg an. Fir die Herbstferien (28.
Oktober - 2. November) sind 4 Intensivkurse taglich ab 12 Uhr im Uhlandbad geplant. Es gibt freie
Kursplatze, auf die sich die Familien sofort anmelden kdnnen: sfak.de.

Events fur guten Zweck — Vielen Dank fur lhre Unterstiitzung!

Schwimmen und Gutes tun. Das wurde ermdoglicht durch die Stadtwerke TUbingen (swt), die fir jeden
geschwommenen Kilometer 5,00 € gespendet hat. Dank des swt- und Freibad-Teams, der fleilligen
Kuchenbécker*innen, der Bahnenzahler*innen und insbesondere aller Schwimmer*innen war das 4.
swt-Spendenschwimmen ein Erfolg. Insgesamt wurden 1.150 Kilometer fur den guten Zweck zurtickgelegt.
Daraus ergab sich eine Spende von insgesamt 7.000 €, die wir uns mit der DLRG Tubingen teilen durften.
Die tolle Zusammenarbeit mit der DLRG OG Tubingen und dem swt-Team hat uns sehr gefreut —
herzlichen Dank dafiir!

Auch das 26. Tubinger Entenrennen von Round Table 182 Tubingen zugunsten gemeinnutziger Projekte
war ein Erfolg. Eine lustige Veranstaltung, die immer ein Highlight des Herbstes ist — tiber 4.000 gelbe
Quietscheenten sind auf dem Neckar um die Wette geschwommen. Der Kauf eines Entenloses war
gleichzeitig eine Spende an lokale Projekte, darunter auch SfaK. Vielen Dank an die ,Round Tabler" fur die
tolle Organisation, an die Schwimmfamilien und Kinder, die beim Verkauf der Entenlose geholfen haben
und naturlich an alle, die Entenlose erworben und dadurch gespendet haben!

Vorstellungsrunde SfaKlerin — Ansam Audi

“Ich bin Ansam Audi, eine Jesidin aus dem Irak und lebe seit 2016 in Deutschland. 2019 habe ich bei
~Schwimmen fiir alle Kinder” schwimmen gelernt. Schwimmen ist flir mich nicht nur ein Hobby, sondern ein
Teil meines Lebens. Deshalb habe ich mich entschieden, Teil des Teams zu werden.

Ich habe das Wasser schon immer geliebt, schon seit ich ein kleines Kind war. Aber ich habe nie davon
getrdumt, Schwimmlehrerin zu werden. Heute kann ich mit Stolz sagen, dass es mir gro8e Freude


mailto:adrian.wendt@lebenshilfe-tuebingen.de
https://sfak.de/#Kursliste
https://rt182.round-table.de/

bereitet, Kindern das Schwimmen beizubringen und ihnen zu helfen, sich im Wasser frei zu fiihlen. Frei
wie ein Vogel. Mein letztes Wort an Dich: Mach immer das, was Du liebst, nur so, fiihlst Du dich frei.”
Nach dem Bronzeabzeichen hat sich Ansam bei SfaK zur Rettungsschwimmerin und zur Ausbilderin
Anfangerschwimmen von Schwimmverband Wirttemberg ausbilden lassen. Jetzt ist sie Schwimmlehrerin
und tragt weiterhin zur Erfillung unserer Mission bei. Mehr zu Ansams Geschichte im Schwabischen

Tagblatt.

Save the Dates

fur die Highlights des Jahres!

22. November (um 20:15 Uhr):

In der beliebten LIVE-Benefiz-Show ,,Flir die Herzenssache: Schlager-Spal mit Andy Borg“ werden
SfaK-Schwimmkinder Andy Borg die Baderegeln erklaren und noch so manches mehr. Mit dabei ist auch
unsere Vorsitzende Manuela Sacherer, die tber unsere Erfahrungen in Sfak-Schwimmkursen berichten
wird. Schalten Sie ein zur Live-Sendung im SWR.

13. - 15. Dezember: Tiibinger Weihnachtsmarkt

SfaK mit internationalem Gebéack @ Holzmarkt

Die festliche Zeit des Jahres ist in Sicht und wir sind zurlick mit den gebackenen Spezialitaten aus
verschiedenen Landern von unseren Schwimmfamilien und dem SfaK-Team — eine einzigartige Auswahl
fur Inre Advents- und Weihnachtsfeiern. Unser Stand befindet sich wieder auf dem Holzmarkt, direkt am
FuRe der Stiftskirchen-Treppe, zusammen mit unserem Partner Round Table 182 Tibingen.

Nun werben wir auch wieder flr StRes und Salziges, fiir Heimisches und Unbekanntes. Es ist eine schone
Tradition, dass viele Schwimmeltern, Kinder und Unterstiitzer*innen sowie unsere Teammitglieder backen,
in 2023 waren es sage und schreibe 100 kg Geback! Wir freuen uns heute schon, ab 08.12.2024 wieder
viele Kostlichkeiten entgegen zu nehmen, gern auch schon verpackt (100g/300g Ttten).

Wollen Sie auch fiir uns backen und damit Schwimmkurse ermoglichen?

Dann freuen wir uns sehr Gber eine E-Mail an dagmar.mueller@sfak.de

Die Natur kleidet sich in bunten Herbstfarben ein, genie3en Sie diese schone Jahreszeit. Wir wiinschen
lhnen einen schénen Herbst!

Herzlichst, lhr Team von Schwimmen fiir alle Kinder

Kontakt Spendenkonto
Manuela Sacherer, Vorsitzende Forderverein Blndnis fur Familie Tlbingen e.V.
Monika Bdsing, Vorsitzende Stichwort: "SfaK"
0 @ 0 IBAN: DE09 6415 0020 0001 6819 61
BIC: SOLADES1TUB
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