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Schwimmen fiir alle Kinder (SfakK)
fordert Schwimmensicherheit und soziale Teilhabe

,ochwimmen fir alle Kinder” (SfaK)
ist von Anfang an ein
Schiiisselprojekt beim Runden
Tisch Kinderarmut. Es richtet sich
gezielt an den Bediirfnissen der
Stadtgesellschaft aus. Mit ganz viel
Elan, mit Fokus auf soziale
Teilhabe, Integration und Inklusion
sowie durch immer neue
Kooperationen bereichert SfaK
unsere Stadt nachhaltig.”

Elisabeth Stauber,
Leitung Fachbereich Soziales der
Universitatsstadt Tiibingen

,Die Nachfrage nach Schwimmkursen ist weiter riesig. Das
zeigte gerade erst eine Umfrage in Nordrhein-Westfalen:
Pléatze in den Schwimmkursen der Vereine sind (berall
Mangelware.

Héufig missen Kinder sehr lange auf die erste
Schwimmstunde warten.

In Baden-Wiirttemberg sieht es bekanntlich nicht anders aus.
Zudem sind immer mehr Schulen auf Freiwillige angewiesen,
um den Schwimmunterricht aufrechterhalten zu kénnen.
Vereine und Initiativen wie SfaK stemmen diese
Mehrfachbelastung mit bewundernswertem Engagement. Lo
Fiir die Sicherheit unserer Kinder im Wasser. Diese Miihe = 4
lohnt sich! Unser Eifer bleibt ungebrochen.”

Ute Vogt,
Présidentin der DLRG

sfak.de
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10 Jahre SfaK - eine Erfolgsgeschichte

Neue

Leitbild Sfak Schutzkonzept gegen sexualisierte Gewalt Vorstandsverantwortung

Fuhrung

Kinder ab 5 Jahren Jugendliche bis 21 Jahre Inklusionsschwimmen Soziale Teilhabe

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

» 1.445 schwimmsichere Kinder

« Kinder aus 22 Nationen

» 72 Inklusionskinder

« 7 Schwimmanfanger:innen wurden Schwimmlehrer:innen ot de




Wir als Team

* Wir begegnen uns mit Offenheit, Wir sind ein internationales Team von 40
Humor und Vertrauen. Mitarbeiter:innen und sprechen viele verschiedene

» Wir unterstiitzen uns gegenseitig SPrachen.
im Wasser und im Alltag.

www.sfak.de

* Wir ubernehmen Verantwortung, {Schwimmen

fir alle Kinder

damit jedes Kind schwimmen
lernen kann.

 Wir wachsen miteinander, feiern
unsere Erfolge und lernen aus
Herausforderungen.

* Wir glauben, Teamgeist entsteht,
wenn jede:r zahlt.

sfak.de
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Organisation

Unsere Ziele
Schwimmsicherheit
Uberlebenssicherung
Personlichkeits-
entwicklung
Integration

Inklusion

Forderverein Bundnis fur
Familie TUbingen e.V.

=4 Co-Vorsitzende

| Heinrich Schmanns, Vorsitzender |
Gerd Miller, Stv. Vorsitzender
Christine Kuhn, Finanzen

) Manuela Sacherer

* SfakK Personal

* Lehrbeauftragte Inklusion
* Qualifizierung
 Schutzkonzept

* Materialverwaltung

A Monika Bésing

Dagmar Muller

' Co-Vorsitzende Ehrenvorsitzende
* Schwimmbkursorganisation * Finanzen
* Wasserflachen Tubingen * Marketing

* Abrechnungen
* Jahresbericht
* Arbeitskreis Bader

* AulBenkontakte

ﬂ Sarah Miiller

’ Adrian Wendt

= ﬂ

= h

Thomas Lacour

SfaK Geschaftsstelle

* Interne Aus- und
Weiterbildung

* Kooperation Lebenshilfe TU
e.V.

* Teilnehmer- und Kurssystem
(TuKs)

* Digitalisierung
e Datenschutz

sfak.de

S W

5



Wir behalten alles im Blick

2025 2026

« Aufnahme fast aller Neuanmeldungen in Kurse ¢ Bedarfsgerechtes Angebot von Kursplatzen

e 119 SfaK-gefiihrte Kurse * Erhalt / Ausbau der Schwimmkurse auch im

e Sfak-Schwimmbkurse auch in Mdssingen Landkreis

« Erfolgreiche Integration 6 neuer * Weitere Qualifizierung des SfaK-Schwimmteams
Mitarbeiter:innen * Sicherung einer stabilen Finanzgrundlage fir

e Alle Ausbildungen aktualisiert 2026/27
(Rettungsschwimmen) e Starkung der Teamkultur

sfak.de
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Unsere Geschaftsstelle als Herzstlick unserer Arbeit

» Sfak Reprasentation, administrative
Aufgaben und Beratung fur
* Eltern und Betreuende
* Kooperationspartner:innen
e Sfak Team

e Kursbuchung, Datenqualitat, optimale
Auslastung der Kurskapazitaten

e Kindgerechte Schwimmplatzvergabe

* Projektunterstutzung des Vorstands

» Kooperation und Netzwerkpflege

Homepage: sfak.de
Telefon / Whatsapp: 0152 27560822
E-Mail fir alle Fragen: info@sfak.de

Sarah Miiller
Geschdftsstelle SfaK

,oeit 10 Jahren haben unzéhlige Kinder dank
Schwimmen fiir alle Kinder das Schwimmen
erlernt, eine Fahigkeit, die ich als
liberlebensnotwendig erachte, die aber auch
Selbstbewusstsein und Selbstvertrauen schenkt
— die Kinder stark macht. Kinder lernen

Teamgeist und Riicksichtnahme, Werte, die in
unserer Gesellschaft den Zusammenhalt
stérken.”

Dr. Gundula Schéfer-Vogel; Biirgermeisterin fiir Soziales,
Ordnung und Kultur der Stadt Tiibingen,
anléasslich der Jubildumsveranstaltung im Mérz 2025

sfak.de
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Wir sind das SfaK-Schwimmteam 2025

q 34 Mitarbeiter:innen (6 neu in 2025) in den
gifper == SChwimmkursen mit folgenden
#  Qualifikationen (mehrfachnennungen):

=4 17 Kursleiter:innen Anfangerschwimmen

davon
1 Lehrbeauftragte fur Inklusionsschwimmen
7 Inklusionsschwimmlehrkafte

| | 4 ausgebildete Sportlehrkrafte

Sfolcinterne Fortbildung: Rickenschwimmen 23 Rettungsschwimmer:innen
4 Ubungsleiter:innen

8 Helfer:innen

sfak.de
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Ausbildung zur SfaK-Schwimmlehrkraft

SVW-Lehrgang; Fortbildung bei der
Lebenshilfe; 1 Jahr begleiteter Unterricht
in inklusiven Kursen

Inklusions-
Schwimmlehrkraft

Erfahrung als Ubungsleiter:in; /
Interesse an eigenverantwortlicher Kursleiter:in

Kursorganisation /

SVW-Lehrgang: , Kursleitun . . .
) sans . e Ubungsleiter:in
Anfangerschwimmen /

Rettungsschwimmer:in

Interesse an der Mitarbeit / i
im Schwimmkurs Helfer:in

1. Hilfe-Kurs und DLRG-
Rettungsschwimmer




Schwimmbkurse 2025

* 362 Neuanmeldungen (+ 84 im * 119 SfaK gefiihrte Kurse,
Vergleich zu 2024) davon .
* 470 Kinder wurden im Laufe des 28 Inklusionskurse
Jahres unterrichtet * 1.078 Unterrichtseinheiten
e 183 Kurse mit 2.169 Unterrichts- e 22 SfaK-Kurse in jeder
einheiten im Sfak-Gesamtangebot in Schulwoche
7 Orten .und 12 Schwimmbadern im S BV e e e e e
Landkreis je einer UE pro Tag

* 7 Kooperationspartner:innen

Abschliisse und Erfolge

* 94 Bronzeabzeichen (+29), davon 2 Inklusionskinder

* 132 Anschluss ans Schulschwimmen, davon 6 Inklusionskinder
» 182 Seepferdchen (+ 18), davon 9 Inklusionskinder

sfak.de




Entwicklung der Teilnehmerzahlen

“Neue Teilnehmer:innen = «Trend m Schulschwimmen m Bronze
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2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Die Nachfrage nach Schwimmkursen und die Abschliisse wachsen kontinuierlich (Trend).
Die Corona-Pandemie (reduzierte Nachfrage in 2020 — 2021) fuhrte in 2022 und 2023 zu Nachholeffekten.

sfak.de
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Digitalisierung sichert unsere Zukunftsfahigkeit

Investitionen Wirkung

Serverumzug — Hosting in Deutschland DSGVO/EU-Konformitat — digitale Souveranitat
Modernisierung der Infrastruktur, Hohe Systemverfligbarkeit, Reduktion von Ausfall und
Datensicherheit Haftungsrisiken

Selbstverwaltetes User- und Effizienzgewinn fir die Geschaftsstelle bei Anstieg von
Kursmanagement Kursen und Teilnehmer:innen

Zugriff aus Gesundheits- und Kursdaten am  Attraktivitat fir Schwimmteams: weniger Riickfragen,
Beckenrand kindgerechte Kursdurchflihrung

Zentrale Kommunikation Uber Website, Verlassliche, aktuelle Information fir Eltern,
Newsletter und YouTube Teilnehmende und Sfak-Team

Regelmalige Schulungen fur das SfakK-Team  Effektive und effiziente Nutzung der IT-Umgebung

> RPEL oo

sfak.de



Die Investition in Schwimmausbildung rettet Leben und Idsst Kinder wachsen

Einnahmen Ausgaben

Digitalisierung
) Geschéftsstelle und Personalkosten
Mieten und Eintritte
Schwimmkurse extern
® SfaK Schwimmkurse & Ausbildung
® Veranstaltungen

@© Landkreis Tibingen
@ Stadt Tubingen
® Spenden
® Sponsoren
Zuwendungen aus Ermabigunge
@® Veranstaltungen

85 % produktive I{ustenj

68 % selbst eingeworbene Mittel )

Einnahmen 2025 gesamt: 172.688,10 € ohne Ubertrag, Ausgaben 2025 gesamt: - 173.038,33 €
einschliel3lich Nachlasse 8.214,02 € einschlief3lich Nachlasse 8.214,02 €
Ubertrag von 2024: 89.436,30 € Ubertrag nach 2026: 89.086,07 €

80% der Arbeit der Geschaftsstelle sind Elternkontakte und Zuordnungen zu Schwimmkursen.

In 2025 hat das Sfak Team insgesamt 6.700 Stunden geleistet, davon waren 3.800 Stunden ohne
Aufwandsentschadigung.

Schwimmsicherheit kostete im Jahr 2025 durchschnittlich 600 € und dauert 2 Jahre.

sfak.de
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10 Jahre SfaK: Netzwerkfest Tubinger Kinderfest

im Jubildaumsjahr Neuburgerbegrillung
Wir sind sichtbar - Bilderbogen Tublnger Entenrennen
leolauslauf Weihnachtsmarkt Tubingen

Inklusionssporttag

SWT Spendenschwimmen _ ____j.} scnw_;m.;:_l

Schualmmen

Or alle Kinder

sfak.de
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Marketing und Kommunikation: Sie finden uns...

e In Stadt und Landkreis
bei Veranstaltungen
in den Geschaften
in den Schaufenstern
in den Schwimmbadern

* Inden Medien
11 Reportagen, 5 Horfunkinterviews
SfaK-Newsletter
YouTube
Social media: Facebook, Instagram und LinkedIn

Dank der tollen Zusammenarbeit mit

Christiane Hemmerich und ihrem Team

strahlt ,Schwimmen fir alle Kinder” jetzt noch frohlicher
und bunter nach aulRen.

Poster und Flyer gibt es unter info@sfak.de

UBEALEBENSSICHER
PERSONLICHKEITSENTWIC “
INTEGRATION.
INKLUSION

Zum 10. Geburtstag: SfaK im neuen Kleid



Wir unterrichten und arbeiten gemeinsam

Ausbildung der
Schwimmlehrkrafte

DL

Y%’

Schwimmverband
Wiirttemberg e.V.

Deutscher Schwimmlehrer Verband e .

Kooperationspartner:innen im
Schwimmunterricht

FORDERVEREIN

> Froibad

AMMERBUCH e\

vhs.

SCHWIMMSCHULE
PHILIP BRAUN
Wo Waseer o/ A : W \/olkshochschule

st Rottenburg am Neckar

Schwimmschule Startsprung

Al

Weitere
Kooperationspartner:innen

Femilien
Ri dungss-atte
Tlbingen

o\ Lebenshilfe

Tiibingen

)/, MOBILE KINDER-
Z“KULTUR-ARBEIT

“IMOKKA
\

sfak.de
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Gemeinsam flir unsere Kinder — vielen Dank!

el BUH[;NTS r )
‘FQME!LI/E t Tubingen Landkreis ' (@ REINHOLD BEITLICH @ RCDRUCK

Universititsstadt Tubingen " STIFTUNG GmbH & Co. KG
—_—

@ ger Ki'Ldm;[sFrhEthund K °® d Sififtundg. R P E L
rtsverband Tibingen -, 1 n I a. n
leTERm Baden-Wirttemberg
RAPPL
Stadtwerk % . J Konzeption und Gestaltung
_ @ R%tt;r? bu rg ssh!?al:!!lljlalanneruar Ny hemmerich.de
am Neckar 0 b
Stadtwerke Tubingen St. Elisabeth-Stiftung leues
STADTWERKE

Kunstmuseum

Viele Burgerinnen und Blirger ’ ____Tibingen

Forum fiir Kunst und Kultur
mit Spenden und Geback

MOSSINGEN

Spendenkonto: Bindnis flir Familie Tibingen e.V.

IBAN: DEO9 6415 0020 0001 6819 61 Stichwort: SfakK sfak.de 17
———



