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www.tuebingen.de

Stadt und
Bürgerschaft

Kurzzeit- und  
Notfallbetreuung 
für Kinder

Anbieter

TüFA – Tübinger Familien- und Altershilfe e. V.
Telefon: 07071 980513 | www.tuefa-tuebingen.de

TAGESELTERNVEREIN
Familiäre Kinderbetreuung im Landkreis Tübingen e. V.
Telefon: 07071 68770-11 | www.tageselternverein.de

Familienpflegedienste
Diakonie - Sozialstation Metzingen e. V.
Außenstelle Ammerbuch
Telefon: 0170 6328684
www.diakoniestation-metzingen.de

MR Familienhilfe gGmbH
Telefon: 07454 960030 | www.maschinenring-sulz.de

Evang. Familienpflege- und Dorfhelferinnenwerk in 
Württemberg e. V.
Telefon: 0711 229363211 | www.familienpflege-dorfhilfe.de

KBF Mobile soziale und pflegerische Dienste 
Telefon: 07071 920221 | www.kbf.de

Cura familia
Telefon: 0711 9791-4622/ -4623/ -4624 |
cura-familia@landvolk.de

BOJE Tübingen – Häuslicher Hospizdienst
Tübinger Hospizdienste e. V.
Telefon: 07071 964449 | www.boje-tuebingen.de

Frühe Hilfen
Landratsamt Tübingen, Jugend und Familienberatungs-
zentrum,
Telefon: 07071 207-6303 (Sekretariat) oder 
07071 207-6315 (Barbara Erhardt-Döderlein, Koordination)
www.staerke-kreis-tuebingen.de/was-sind-fruehe-hilfen.html

Hinweise und Finanzierung 

Vermittlung von ehrenamtlichen Nachbarschaftshilfen 
und Kinderbetreuern, Babysitter-Online-Börse
Finanzierung: Selbstzahler, Krankenkassen, z.T. Bezu-
schussung durch Fördermittel

Vermittlung von Tagespflegepersonen (Tageseltern und 
Kinderfrauen)
Finanzierung: Öffentliche Bezuschussung durch das 
Landratsamt – Abteilung Jugend

Ausgebildete Familienpflegerinnen unterstützen in 
Notsituationen wie Krankheit, Risikoschwangerschaften, 
Krankenhaus- und Erholungsaufenthalt von Mutter / 
Vater oder Überlastung. In dieser Zeit übernehmen sie 
die hauswirtschaftlichen und erzieherischen Aufgaben in 
der Familie.
Finanzierung: Krankenkassen, Selbstzahler, 
Landratsamt – Abteilung Jugend 

Ehrenamtliche geschulte Helfer/-innen unterstützen und 
begleiten Familien bei sehr schweren bis lebensbedro-
henden Erkrankungen kostenfrei.

Kostenfreie Beratung und Vermittlung von Hilfen für 
Familien mit Kindern bis drei Jahre, bei Überlastung und 
Überforderung in besonderen Lebenssituationen

Überblick wurde erstellt von der Arbeitsgruppe 
„Kurzzeit- und Notfallbetreuung“ im Bündnis für Familie 
Tübingen. Er erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit. 
Nicht aufgeführt sind gewerbliche Angebote. 
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Kurzzeit- und 
Notfallbetreuung 
für Kinder in Tübingen
Es gibt viele Situationen, in denen Familien kurzfristige 
Hilfe bei der Kinderbetreuung benötigen – gerade au-
ßerhalb der  regelmäßigen Betreuungszeiten. Die Eltern 
suchen dann eine passende, oft auch möglichst kurzfris-
tige gute Lösung für ihre Kinder. 

Die beste Lösung ist  eine dem Kind bereits vertraute 
Person, die bei Bedarf einspringen kann. Je frühzeitiger 
eine Ersatzlösung gesucht wird, desto eher ist eine 
erfolgreiche Vermittlung möglich.  

Ist das Kind krank, so können Eltern die gesetzlichen 
Krankentage in Anspruch nehmen, um ihr Kind selbst 
zu betreuen. Auch Möglichkeiten wie home office oder 
flexible Arbeitszeitgestaltung sind in dieser Situation 
hilfreich.

Dieses Faltblatt gibt Ihnen die wichtigsten Informationen 
zu den Anbietern, die Kurzzeit- und Notfallbetreuung 
in Tübingen leisten. Es erhebt keinen Anspruch auf Voll-
ständigkeit.  

Anlass

Einzelne Termine 
Mutter / Vater  

Regelmäßige / 
wiederkehrende Termine
Mutter / Vater 

Krankheit 
Mutter / Vater / 
Betreuungsperson 

Krankheit 
des Kindes

Sehr schwere 
Erkrankung  
Kind / Mutter / Vater

Schließtage 
in der Kita und Schule

Überforderung und 
Überlastung 
Mutter / Vater 

Was wird benötigt

Kinderbetreuung, 
auch abends und am 
Wochenende

Kinderbetreuung,
auch abends und am 
Wochenende

Kinderbetreuung
Haushaltshilfe

Kinderbetreuung /
Geschwisterbetreuung
Haushaltshilfe

Begleitung, 
Unterstützung

Kinderbetreuung

Kinderbetreuung
Haushaltshilfe

Anbieter

•	 TüFA – Tübinger Familien- und Altershilfe e. V.

•	 TAGESELTERNVEREIN 

•	 Familienpflegedienste
•	 TüFA-Tübinger Familien- und Altershilfe e. V.  

•	 Familienpflegedienste
•	 TüFA-Tübinger Familien- und Altershilfe e. V.      

•	 BOJE – Häuslicher Hospizdienst

•	 TüFA-Tübinger Familien- und Altershilfe e. V. 

•	 Familienpflegedienste
•	 Frühe Hilfen – Landratsamt Tübingen
•	 TAGESELTERNVEREIN 
•	 TüFA-Tübinger Familien- und Altershilfe e. V. 

Was tun 
in den Ferien?
Informationen zu Ferienbetreuungsangeboten in
Tübingen finden Sie im Internet auf folgenden Seiten:

Universitätsstadt Tübingen
www.tuebingen.de/ferienangebote 

Familienbüro der Universität Tübingen
www.uni-tuebingen.de/de/50148

Wer hilft 
in welchen Situationen?


