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Schwimmen lernen im Landkreis Tübingen 
von Ammer Dabbas und Martin Klaus 

Sommerzeit ist Badezeit. Aber: »Oje, 
ich kann nicht schwimmen!« Kein 
Problem. Im Landkreis Tübingen gibt 
es viele Möglichkeiten Schwimmen zu 
lernen. Für Babys, Kinder, Jugendliche, 
aber auch für Erwachsene. 

Hier zählen wir einige Möglichkeiten 
auf:

s� DLRG Tübingen – Schwimmen 
für Anfänger: ab 27. 9. 2018, 
Tübingen, Hallenbad Nord. 
Kosten: 100 Euro, mit KinderCard 
oder Teilnehmer des Projektes 
„Schwimmen für alle Kinder“ 
70 Euro. Anmelden bis: 10. 9. 
2018. Jugendtraining auch für 
Anfänger: ab 4. 10. 2018 immer 
donnerstags, 16:45 bis 18 Uhr, 
Tübingen, Hallenbad Nord. Kos-

ten: kostenlos. Meldeschluss: 14. 
9. 2018. Info: Tel. 0173/3240841, 
matthias.voigtlaender@ 
tuebingen.dlrg.de,  
www.tuebingen.dlrg.de

s� vhs Tübingen – Schwimmen 
lernen für Frauen aller Nationali-
täten: ab 2. 10. 2018, Tübingen, 
Uhlandbad. Kosten: 25 Euro. Die 
beiden Kurse für Anfänger und 
Fortgeschrittene finden in Ko-
operation mit der Stadt Tübingen 
statt. Info: Tel. 07071/560329, 
info@vhs-tuebingen.de, www.
vhs-tuebingen.de

s� Schwimmschule Roth – Ba-
byschwimmen: 12 Termine je 35 
min. Kosten: 131 Euro. Mutter/
Vater-Kind-Schwimmen: 12 

Termine je 35 min. Kosten: 131 
Euro. Schwimmkurse Kinder: 
auf Anfrage. Schwimmkurse 
Erwachsene: 12 Termine je 35 
Min. Kosten: 131 Euro. Die Kurse 
finden im Uhlandbad und im 
Hallenbad Nord in Tübingen, im 
Lehrschwimmbecken Nehren 
und im Hallenbad Rottenburg 
statt. Termine auf Anfrage. Info: 
Tel. 07473/922150, info@
schwimmschule-roth, www.
schwimmschule-roth.de

s� Familien-Bildungsstätte 
Tübingen (FBS) – Babyschwim-
men: ab 25.9. 2018, Tübingen, 
Uhlandbad. Kosten: 77 Euro. Info: 
Tel. 07071/930466,  
buero@fbs-tuebingen.de, 
www.fbs-tuebingen.de 
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Learning to swim in the Landkreis Tübingen 
by Ammer Dabbas and Martin Klaus 

s� Schwimmschule Hummel – 
Sommerferien-Intensiv-Kurse für 
Kinder: verschiedene Termine, 
Freibad Tübingen. Kosten: 85 bis 
115 Euro. Schwimmkurs Kinder: 
ab 2.10.2018, Hallenbad Rot-
tenburg. Kosten: 170 Euro; die 
Kurstermine in Tübingen, Hal-
lenbad Nord, stehen noch nicht 
fest. Schwimmkurse Erwachse-
ne: Tübingen, Hallenbad Nord, 
Freibad Tübingen und Hallenbad 
Rottenburg auf Anfrage. Info: Tel. 
0176/21799294,  
schwimmschulehummel@
gmail.com, www.training- 
kurse-schwimmen.de

s� Schwimmschule Claudia 
Braun – Baby-, Kleinkinder- und 
Kinderschwimmen: ab 17. 9. 
2018, Tübingen (Uhlandbad und 
Hallenbad Nord), Rottenburg, 
Dettenhausen, Nehren. Kosten: 
auf Anfrage. Schwimmkurse Er-
wachsene: auf Anfrage. Info: Tel. 
07071/973943, info@schwimm-
schule-claudiabraun.de, www.
schwimmschule- 
claudiabraun.de

s� Schwimmschule Flipper – 
Kindergartenkurs (ab 2 Jahren) 
und Anfängerschwimmkurs (ab 4 
Jahren): immer freitags und sams-
tags, 9:20 bis 16 Uhr und 17 bis 
19 Uhr, Tübingen, Schwimmbad 
im Zentrum für ambulante Reha 
(ZAR). Kosten: auf Anfrage. Info: 
Tel. 0621/12188190,  

kundendienst@ 
schwimmschule-flipper.de, 
www.schwimmschule- 
flipper.de

s� Schwimmverein Tübingen 
– Anfängerschwimmen (ab 
4 Jahren): Beginn nach den 
Sommerferien, Tübingen, Uh-
landbad und Hallenbad Nord, 
Termine auf Anfrage. Kosten: 
Vereinsmitgliedschaft für Kinder 
jährlich 80 Euro, Nichtschwim-
mer-Kursgebühr 70 Euro. Info: Tel. 
07071/4975357, webmaster@
tuebinger-schwimmverein.de, 
www.tuebinger- 
schwimmverein.de

s� MeTraVit Bad  
Sebastiansweiler – Baby- und 
Kinderschwimmen (bis 5 Jahre): 
ständig laufende Kurse, immer 
samstags und sonntags, Bewe-
gungsbad Bad Sebastiansweiler. 
Kosten: 76,40 Euro. Info: Tel. 
07473/3783438, kursverwal-
tung@bad-sebastiansweiler.de, 
www.bad-sebastiansweiler.de

Die oben genannten Kosten sind nur 
die Kursgebühren. Meistens muss 
man den Eintritt ins Schwimmbad 
extra bezahlen. 

Und zum Schluss noch ein wichtiger 
Tipp: Bei allen Kursanbietern nach 
Ermäßigungen fragen.

Summertime is swimming time. „But 
wait - I cannot swim!“ No problem. 
In the district of Tübingen there are 
many opportunities to learn how to 
swim. For babies, children, adole-
scents, but also for adults. Here are 
some options:

s� DLRG Tuebingen – Swimming 
for beginners: start 27.09.2018, 
Tübingen, Hallenbad Nord. 
Costs: 100 Euro, with KinderCard 
or participants of the project 
„Swimming for all children“ 70 
Euro. Register until: 10.09. 2018. 
Youth training: start 04.10.2018. 
Always Thursdays, 4.45 to 6.00 
pm, Tübingen, Hallenbad Nord. 
Cost: free. Deadline: 14.09.2018. 
Info: Tel. 0173/3240841,  
matthias.voigtlaender@ 
tuebingen.dlrg.de,  
www.tuebingen.dlrg.de

s� vhs Tuebingen – Learn to swim 
for women of all nationalities: 
from 2. 10. 2018, Tübingen, 
Uhlandbad. Cost: 25 euros. The 
two courses for beginners and 
advanced students take place in 
cooperation with the city of Tü-
bingen. Info: Tel. 07071/560329, 
info@vhs-tuebingen.de,  
www.vhs-tuebingen.de

s� Swimming school Roth – Baby 
swimming: 12 appointments per 
35 min. Cost: 131 Euro. Mother 
/ father-child-swimming: 12 
appointments per 35 min. Cost: 
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131Euro. Swimming lessons 
children: on request. Swimming 
lessons adults: 12 appointments 
per 35 min. Cost: 131 Euro. The 
courses are held in the Uhland-
bad and the Hallenbad Nord in 
Tübingen, in the Lehrschwimm-
becken Nehren and in the 
Hallenbad Rottenburg. Dates on 
request. Info: Tel. 07473/922150, 
info @ schwimmschule-roth, 
www.schwimmschule-roth.de

s� Family Education Center 
Tübingen (FBS) – Baby swim-
ming: from 25.9. 2018, Tübingen, 
Uhlandbad. Cost: 77 Euro. Info: 
Tel. 07071/930466, buero@
fbs-tuebingen.de,  
www.fbs-tuebingen.de

s� Swimming school Hummel – 
Summer holidays intensive cour-
ses for children: various dates, 
outdoor pool Tübingen. Cost: 85 
to 115 euros. Swimming lessons 
children: from 2.10.2018, indoor 
pool Rottenburg. Cost: 170 euros; 
the course dates in Tübingen, 
Hallenbad Nord, are not fixed yet.
Swimming lessons adults: Tübin-
gen, indoor pool North, outdoor 
pool Tübingen and indoor pool 
Rottenburg on request. Info: Tel. 
0176/21799294, schwimmschu-
lehummel@gmail.com, www.
training-kurse-schwimmen.de

s� Swimming school Claudia 
Braun – Baby, toddler and 

children swimming: from 17. 
9. 2018, Tübingen (Uhlandbad 
and indoor pool North), Rotten-
burg, Dettenhausen, Nehren. 
Costs: on request. Swimming 
lessons adults: on request. Info: 
Tel. 07071/973943, info@
schwimmschule- 
claudiabraun.de,  
www.schwimmschule- 
claudiabraun.de

s� Swimming school flipper 
– Kindergarten course (from 2 
years) and beginners swimming 
course (from 4 years): Fridays and 
Saturdays, 9:20 am to 4:00 pm 
and 5:00 pm to 7:00 pm, Tübin-
gen, swimming pool in the Center 
for Outpatient Rehabilitation 
(ZAR). Costs: on request. Info: 
Tel. 0621/12188190, Kundenser-
vice@schwimmschule- 
flipper.de, www.schwimm-
schule-flipper.de

s� Swimming Club Tübingen – 
Beginners swimming (from 4 ye-
ars): Beginning after the summer 
holidays, Tübingen, Uhlandbad 
and Hallenbad Nord, dates on 
request. Costs: Club membership 
for children 80 Euro per year, 
non-swimmer course fee 70 Euro.
Info: Tel. 07071/4975357,  
webmaster@tuebinger- 
schwimmverein.de, www.tue-
binger-schwimmverein.de

s� MeTraVit Bad Sebastianswei-
ler – Baby and child swimming 
(up to 5 years): constantly run-
ning courses, always on Saturdays 
and Sundays, Bewegungsbad Bad 
Sebastiansweiler. Cost: 76.40 
euros. Info: Tel. 07473/3783438, 
kursverwaltung@bad- 
sebastiansweiler.de, www. 
bad-sebastiansweiler.de

The above costs are only the course 
fees. Mostly you have to pay the 
entrance to the swimming pool extra.

And last but not least, an import-
ant tip: Ask all course providers for 
discounts.

Baumklettern für Kinder

Kinder können am Sonntag, 12. 
August, im Sudhaus Tübingen, He-
chinger Straße 203, klettern üben. 
Mit den Kletter-Profis von „Baum 
und Seil“ klettern die Kinder sicher 
in die Bäume hinauf und wieder 
herunter. Es gibt auch noch andere 
Aktivitäten an diesem Familien-
tag. Zum Beispiel am Lagerfeuer 
Stockbrot grillen, oder eine Rie-
sen-Schaukel ausprobieren. Beginn 
ist um 14 Uhr, aber nur bei gutem 
Wetter. Mitmachen kostet nichts.


