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Der Ortenaukreis —

Flachengrof3ter Landkreis in Baden-Wurttemberg

1.852 km?

435.000 Einwohner

51 Stadte und Gemeinden
5 grol3e Kreisstadte
Landliche Grundstruktur

Verdichtungsraume Offenburg und Lahr

Raumschaft Kehl besondere
Problemlage durch Grenznahe

Kommunale Praventionsstrategie
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Kommunale Praventionsstrategie -Ortenauer -
Praventionskette ORTENAL |§;§|

=

Welche Synonyme fallen Ihnen beim Schlagwort ,Praventionstrategie” ein?
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Vor der Geburt Krippen Kitas Grundschulen/- Weiterfihrende Berufs- Berufsleben Rente Senioren-
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0- 40 SSW 0- 3 Jahre 3- 6 Jahre Grundstufe der Schulen schulbildung >18 Jahre >60 Jahre leben
Forderschule Sek 1/Sek 2 >14 )ahre >80 Jahre
6-10 Jahre >10 Jahre
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Selbstverstandnis vom Sachgebiet 322 oxrenns e
Kommunale Praventionsstrategie Ortenaukreis (KPSQO) — “° <%

Akteure und Netzwerke im Ortenaukreis

Offentliche und private
Trager und Akteure

Motor / Moderator / Netzwerker / Koordinator

Landratsamt

322
Kommunale
Praventionsstrategie

Dezernat 3

Amt fur Soziale und
Psychologische
Dienste

Sachgebiet
322
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Die wichtigsten Eckpunkte der Kommunalen ORT

Praventionsstrategie Ortenaukreis

Systematische, flachendeckende und systemubergreifende Praventionsstrategie auf
kommunaler Ebene

Forderung der korperlichen und seelischen Gesundheit sowie der sozialen Teilhabe
umfassend entwickelt von der Schwangerschaft bis zum 10.Lebensjahr

aktuell Ausweitung auf Jugend- und junges Erwachsenenalter (Aufbau Netzwerk)
weitere vielfaltige Angebote Gesund leben und arbeiten sowie Gesund alter werden

vielfaltige Angebote der Gesundheitsforderung und Pravention: Settingansatz/
individualisierter Ansatz, Komm- Geh Strukturen

Netzwerkstruktur mit Einbindung vieler Beteiligten aus verschiedenen Systemen auf
kreisweiter und regionalisierter Ebene

Ziel breite Partizipation = gleichberechtigte Teilhabe und Mitwirken aller Beteiligten

Kommunale Praventionsstrategie
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Neu seit Juni 2021: SG Kommunale Praventionsstrategie zur strukturellen Sicherung der Weiterentwicklung
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Fruhe Hilfen im Ortenaukreis




Fruhe Hilfen

im Ortenaukreis

Weiter-
entwicklung

und
Optimierung
der

Netzwerk-
struktur

Die 3 Saulen der Fruhen Hilfen

Friherkennung
und
friihe
Erreichbarkeit

Geeignete
Hilfen
fur

besondere
Zielgruppen

N—v

Frihe Hilfen im Ortenaukreis




Weiterentwicklung und
Optimierung der Netzwerk-
struktur

zwischen Jugendhilfe und
Gesundheitswesen

Fruherkennung
und friuhe
Erreichbarkeit

Kooperation mit
allen
Geburtskliniken

seit 2021

Babylots*innen s

Geeignete Hilfen fur
besondere
Zielgruppen

[

Passgenaue Hilfen
durch interdisziplinare
Fachstellen Frahe
Hilfen

und differenziertes
Angebot zugehender
Hilfen




11

DER
ORTENAU
KREIS

,,S0 etwas wie Fruhe Hilfen musste es eigentlich auch
oberhalb von drei Jahren geben®

Kommunale Praventionsstrategie



Praventionsnetzwerk Ortenaukreis oeice oS
&

Netzwerk
Ortenaukreis

Entstehung: Ein erfolgreiches 4-jahriges Pilotprojekt hat sich fest
etabliert. (Nov. 2014 — Okt. 2018)

Inhaltliches Leitziel: Strategisches Leitziel:

Gesundheitsforderung und Pravention
fur Kinder von 3 -10 Jahren Vernetzung der Systeme
und ihre Familien

seelische Gesund-
Gesundheit heits-
korperliche
Gesundheit system
,

Forderung soziale Jug_end- Bildungs-
h ||f€' \ system

von Teilhabe
NN
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Ortenaukreis

PNQO Verstetigung ab 01.11.2018
gemeinsames Finanzierungsmodell des Ortenaukreises und verschiedener

Sozialversicherungstrager (AOK BW, TK, BKK, UKBW) auf Grundlage des
Praventionsgesetzes

10.05.2022 Kommunale Praventionsstrategie



Gesamtstruktur PNO

zentrale Praventionsbeauftragte
als strategische
Steuerungsfunktion fir die

Realisierung der Gesundheitsziele |y fUnfregionale

Praventionsbeauftragte

kreisweites Netzwerk

regionales Netzwerk

Organisationsentwicklung Kita

regelmalig tagende
Praventionskonferenz regelmiRig tagende Runde Tische Gesundheitsforderung als
PNO Schulentwicklung
| Netzwerkprojekte | — _
Netzwerkprojekte Bedarfsorientierte Fortbildungen
| Praventionsprodukte | Kita
Praventionsprodukte Bedarfsorientierte Fortbildungen

Schule

Fachveranstaltungen fir Kitas und
Schulen

14 Kommunale Praventionsstrategie




Beteiligungsmoglichkeiten fiir Kindertageseinrichtungen  orrenay i‘;’g

und Schulen KREIS \r 2P

Organisationsentwicklung

far Bedarfsorientierte
Kindertageseinrichtungen Fortbildungen fur Fachveranstaltungen
(OE) Kitas und Schulen fur Kitas und Schulen
Gesundheitsforderung als (BF)

Schulentwicklung (SE)

15 Praventionsnetzwerk Ortenaukreis (PNO) 2021
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Organisations- und Schulentwicklungen ORTESES;%;‘?

KREIS \x2e/
18-monatige Unterstutzung der Bildungseinrichtungen durch eine
geschulte Prozessbegleitung auf Grundlage eines Curriculums
(Entwicklung zu einer gesundheitsforderlichen Einrichtung mit Zertifikat)
Teilnahme des gesamten Teams an den Fortbildungen (6 Bausteine)
Zusatzliche kontinuierliche Prozessbegleitung (ca. 6 Termine) zwischen
den Bausteinen
Am Ende gemeinsame Erarbeitung von Maldnahmen zur Sicherung der
Nachhaltigkeit im padagogischen Alltag der Einrichtung: Regionale
Praventionsbeauftragte, Einrichtungsleitung/Team, Prozessbegleitung

Ab Herbst 2022: Rezertifizierung moglich

10.05.2022 Kommunale Praventionsstrategie
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Kleinere Formate zu speziellen Themen (halbe bis ganze Tage)

Themenfindung anhand von Bedarfsanalysen

Geschulter Referentenpool

Teilnahme des gesamten Teams

Nachhaltigkeitsgesprach: Regionale Praventionsbeauftragte,
Einrichtungsleitung, BF-Referent/-in

Praventionsnetzwerk Ortenaukreis (PNO) 2021



Bedarfsorientierte Fortbildungen

Seelische Professionelle Gesundheit der Zusammenarbeit
Gesundheit und padagogische padagogischen mit Eltern und
Resilienz Begegnung mit Fach- und Familien

herausfordernde Lehrkrafte
m Verhalten
Soziale Teilhabe — Starkung von Gesund
Vielfalt fordern Kita-Teams in der aufwachsen im
Begegnung von digitalen
Kindern und Zeitalter - ECHT
Familien mit DABEI in der
Fluchterfahrung Ortenau

18 Praventionsnetzwerk Ortenaukreis (PNO) 2021
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Bedarfsorientierte Fortbildungen ORTENAU e

Neuentwicklungen seit 2018

Kinder in Kinder kranker Ganzheitliches Ausgeglichenheit
Familienkrisen Eltern Ernahrungskonzept durch Ruhe,

fur die Bildungs- Entspannung und
einrichtungen Bewegung

Pravention und Armutssensib Nahe und Gesund In Planung:
Gesundheitsforde les Handeln Distanz aufwachsen im Sinne

rung im U3- in Kitas und digitalen Zeitalter Familienkulturen
Bereich Schulen — ECHT DABEI in Transitionen

der Ortenau

19 10.05.2022 Kommunale Praventionsstrategie



DER [wA£

SRTENAU [B 2
Fachveranstaltungen orrenay (Y
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bereits stattgefundene Veranstaltungen:

« Gesundheit padagogischer Fach- und Lehrkrafte
 Resilienz

 Umgang mit Flucht

« Schlaf

« Zusammenarbeit mit Eltern

« Kinderarmut

« Soziale Teilhabe

20 10.05.2022 Kommunale Praventionsstrategie



Angebote fur Eltern orresal)

 Elternkursreihe: Wir sind eine starke Familie
« Medien-Elternabende

- Beide Angebote entstanden im Rahmen des Projekts , Aktiv und

gemeinsam gegen Kinderarmut und fur Kindergesundheit® und sind nun als
Angebote fest im PNO verankert

21 10.05.2022 Kommunale Praventionsstrategie




Podcasts orrenay

,Pssst ... alle mal herhoren!” —

Ein Podcast fur alle, die sich dafur engagieren,
dass Kinder, Jugendliche und ihre Familien
gestarkt werden

 Ab Sommer 2022: Folgen zu ,typischen”
PNO Inhalten

 Ab Sommer 2022: Episode ,Aus dem
Netzwerk furs Netzwerk”

« Auf Spotify, Deezer, Apple Podcast, Google
Podcast verfugbar

22 10.05.2022 Kommunale Praventionsstrategie
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Offentlicher Gesundheitsdienst -

Soziale Pravention und Gesundheitsforderung als gesetzlicher Auftrag

Kommunale Praventionsstrategie
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Starke Kinder

chancenreich

Kommunale Praventionsnetzwerke gegen
Kinderarmut in Baden-Wurttemberg

»Armutsgefahrdung im Kindesalter darf sich nicht nachteilig auf die Teilhabechancen im
gesamten weiteren Leben auswirken.” Minister Lucher




Rahmenbedingungen zum Projekt ,Gegen Kinder- und  orrenau|§
Jugendarmut und fur Kinder- und Jugendgesundheit” o

25
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Projektforderung
Ministerium fur Soziales und Integration Baden-Wurttemberg

1. Forderphase: Projektlaufzeit: 01.12.18 bis 30.11.19: Einbindung in
PNO.

2. Forderphase: 01.12.19 bis 31.11.20: Einbindung in das PNO. Corona
Verlangerung: Bis Mai 2021

3. Forderphase: 01.09.2021 bis 31.09.2023: Einbindung in die
Kommunale Praventionsstrategie

Kommunale Praventionsstrategie
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Projekt Leitziele orrerial) B

Inhaltliches Leitziel

Forderung der gesundheitlichen Chancengleichheit von Armut betroffenen Kinder und
Jugendlichen sowie ihren Familien im Ortenaukreis

Strategisches Leitziel

Vernetzung des Gesundheits-, Kinder- und Jugendhilfe- sowie Bildungs- und Sozialsystems
» Erweiterung des bestehenden Netzwerks um wichtige Kooperationspartner, die sich zur Bekampfung der
Kinderarmut engagieren und in dem Feld beruflich tatig sind / betroffen sind

Offentlichkeitsarbeit

Sensibilisierung der Bevolkerung zum Thema Armutssensibilitat

Kommunale Praventionsstrategie
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Verschiedene Malnahmen und Initiativen — kgeis g
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Netzwerke ,,Gegen Kinder- und Jugendarmut und fur
Kinder- und Jugendgesundheit

Offenburg

Kommunale Praventionsstrategie




Fur die Fach- und Lehrkrafte aus Kitas und Schulen

ORTEI\?Eﬁm
Bedarfsorientierte Fortbildung KREIS \ 2Py
Dabei sein — auch mit wenig Geld

Armutssensibles Handeln — Aufwachsen in Wohlergehen
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Fur die Kinder
Interaktives Handpuppentheater
,Viel Dreck bei Hexe Klapperzahn®

£\

FREIBURGER
PUPPENBUHNE

ORTENAU
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Gefordert durch




Fur die Eltern Gefordert durch ORTE&E\S‘ , |
Elternkursreine Resilienz - KREIS \r2¢
,Wir sind eine starke Familie® i 4 NE

lechvicer
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Handreichung ORTENAU

Armut (k)ein Thema fiir alle?!

Armutssensibles Handeln als Beitrag

Fur das

zur Gesundheitsforderung fur N etzwe I'k

Kinder bis 10 Jahre im Ortenaukreis

Handlungsorientierung Handlungsorientierung Handlungs- Hand'ungs-
Schule 'Hort Freizeitaktivititen . . . .
auBerhalb von Krippe, orientierung orientierung
a3 Sekundar-  Sekundar-
stufe | stufe Il

Kommunale Praventionsstrategie
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Fur das Netzwerk DER’
Informationsoffensive BuT KREIS
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Was ist das Bildungs- und
Teilhabepaket?

Alle Kinder, Jugendlithe und junge Ervachsen= sol len
gurte Blidung te kommezn. Adle sailen an Fre zelt

Angebatenund Veeanstaltungen tellnehmen kdanen.

Aus dern Biklungs- und Tailkahepaket werden die
Kosten fur Schulveranstaltungen und fr die

Tel Inahme an Frelzelt-angsboten, Sport-Angebaten
und Kutur-Angehoton bezahle,

Schulausfliige und
Klassenfahrten

» AusAUZe |2in Tag ocer mehrars Tage)
» diz ganze Klasse oder Gruppe st dabel

Was wird perahit?
» Kosterivorn Ausiug
» keln Taech engew. kzine persdnlichan Dlﬂs@

Schulmaterial

« aum Baispial Hefte, sl
sportzeug, schultaschs
Was wird bezanlt?

» Jewels zum L Avgust:1oo Eure
+ |ewels zum 1 Rebruan 5o Euro

Was mssen Sie tund

» BeiKinderr unter b Jahren und aber s Johrs:
Sle brauchen éna Sevl-B2schelnigung.

27.07.2021

Wer bekommt Geld aus dem
Bildungs- und Teilhabepaket?

Junge Menschen aus Familien, die eine der
foigenden Levstungen beziehien:

» Arbeftsloszngeld I1{nach SGSII)

» Grundsichaning (nach SGE XN

+ Kindarauschiag

« Wehnpeld

« Asylbrwerberiestungen (nach AsylbLe)

Welche Leistungen bekommen Sie aus dem Bildungs- und Teilhabepaket?

Fahrt zur Schule

Fahrt zur Schule mit Bus und Eahn

2urndchsten Schule der gewdhiten
Schudart

We nn die sthuls sorst nicht erreichbar
151 (2u FUS, mIt d2m Fakrmd)

Wennsonstnlemand die Kosten bezahlt

Wars welrd bezohit?
» Fahrkarten fur busundQohn

Hilfe beim Lernen

« waennder Sthukabschiuss ader das
Klassen Zelsoret nicht erreicht wird

\Was wird bezanit?
» Nazhhiltestunden, Lernnlite
» Wenn es keln Angebot an der Schule glbt

Wars mdssen Sie wn?
» Stellen Siv winen Antrag

r Legen Siewie Bes Gligung von der Schule
Uber die Notwendighke it wor.

Kommunale Praventionsstrategie

Die Leistungen gettan fin

» Schiilennnen und Schuiler bis 25 lahre
|bss Freizeilangebolen bis18 Jobes|

« Kindzrin elner KRt oder In Togesprizgs

« SthDlednnzn und Schdler die k2ine
Aushildunpavergitung bakammen

Mittagessen

« Mittagessan Indar Sanul e oder
K

Whos wilrd bezahii?
+ Kesten vom Essen

Freizeit, Sport, Kultur

o aldivitzten in Sport und Kultur
|lcurn Beispiel FuBballverern,
Theatararupps)

« Muslkurterricht, Yolkshochsdul -Kurse

« Frelzetanund Srugpenaushiuge
lurn Baispivl Plad finder, Thaaterfaht )

» far Kindsr und Jugendliche bis 13 12hre

VAzs ward oezahit?
» bis zu 15 Eure im Monat
» Geldkann 2in Jahr bng angasammelt werden

{zum B2isplel T0r Fed enfrelzelt ocer Miglleds-
hedtrdge in Werrinen)
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Pilotstandort Offenburg

Vernetzungstreffen
Entwicklung Mal3nahmen
Netzwerkprojekte

Pilotstandort Lahr

Vernetzungstreffen

Kita / Schule:

Bedarfsorientierte Fortbildung
,<Armutssensibles Handeln —
Aufwachsen in Wohlergehen®
Bedarfsorientierte Fortbildung
,Kinder kranker Eltern starken®
und ,Kinder in familiaren
Belastungssituationen®

Entwicklung Malnahmen  Setting Kommune Handreichung:

Netzwerkprojekte

Pilotstandort Kehl

Vernetzungstreffen
Entwicklung Mal3nahmen
Netzwerkprojekte

L2Armut (k)ein Thema fur Alle?! -
Armutssensibles Handeln als
Beitrag zur
Gesundheitsférderung fur
Kinder bis 10 Jahren im
Ortenaukreis*®

Setting Kommune

Podcast ,Psst alle mal
herhoren!” Episode ,Armut
(k)ein Thema fur alle

Elternkursreihe
Resilienz:

Wir sind eine
starke Familie

Elternabende

Umgang mit
Medien

Projektbestandteile und Malinahmen

Setting-Ansatz Eltern & Kinder & Allgemein
Familie Jugendliche

Sensibilisierung durch
Offentlichkeitsarbeit

Interaktives

Puppentheater
,Viel Dreck bei .
Hexe Klapperzahn®

+ ,Kasper und der .
magische Mantel*

Rahmencurriculum fur

Jugendliche:

 Erwachsen werden
leicht gemacht

KREIS \a

Fachtagung

28. Juni 2019
Kindergesundheitswoch
e 2019

Fachinput und
Abschlusstagung
Herbst 2023

Informationsoffensive

Transparenz zu
bestehenden
MalRnahmen
Unterstutzung
vorhandener Initiativen
gegen Kinderarmut
Unterstutzung
finanzieller
Unterstutzungsleistung
en (BuT)



O-Tone aus der Praxis

,Die Kinder mussen oft
Ausreden erfinden, wenn zum
Beispiel die Hausschuhe zu
klein sind und (...) es ist aber
kein Geld da um neue zu
kaufen®.

,und dann erzahlen
einige, wo sie wieder im
Urlaub waren. Da merkt
man schon bei anderen
Kindern, dass es lhnen
schwerfallt, dann Uber

die Urlaubszeit zu

berichten (...)."

,Oder wenn Sie
erzahlen, (...) wenn Sie
etwas brauchen, sagt
die Mama (sie) kann es
mir nicht kaufen (...)
oder das fehlende
Kinderzimmer (...) Ort
zum Hausaufgaben

machen haben®.
,Betreuungsschulden

einfordern zu mussen ist fur
mich eine sehr, sehr
unschone Situation, weil die
Vertrauensbasis, die ich
brauche fur die Arbeit mit
den Eltern dann in
Schieflage gerat".

,Man will dem Kind was
gonnen, aber man kann
es einfach nicht und das
tut als Mutter verdammt

weh (...) an Urlaub ist gar

nicht zu denken® wutterim
Bezug von ALG II)

,und wir wissen auch
von Vatern, die drei
Jobs machen, damit
Sie lhre Familie uber
Wasser halten konnen*®

,Diese Kinder kommen
taglich hierher, und das
machen die, das schaffen
die, auch wenn Sie daheim
manchmal gar keine
Unterstutzung kriegen, die
morgens alleine aufstehen
mussen, lhre Vesper
machen mussen (...) Das
finde ich schon eine
wahnsinnige Leistung®



Kunststunde im Rahmen der Aktionswoche omﬁffﬁi}g

KREIS \ 2

2020

—
S
(=
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“ich habe ein Fisch als
Sparschwein”

A 1 Préventians
] ‘ ’ .: Netzwerk
@ - Ortensukreis

38 10.05.2022 Kommunale Praventionsstrategie
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: : DER |\wy e
Wir haben uns auf den Weg gemacht und wir 75" S

gehen Ihn weilter ... KREIS s,

Bildquelle: https://www.caritas.de/fuerprofis/fachthemen/kinderundjugendliche/bildungschancen/wenn-kinder-und-jugendliche-nicht-in-die
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Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit !




