TUBINGEN. Der
an ihre Grenzen. urkini
holt tief Luft, schlieft die Augen und atmet
unter Wasser aus. Blischen steigen auf, kei-
ne zwei Sekunden spiter ist sie wieder auf-
getaucht. . Man braucht Mut zum Schwim-
men*, sagt die Syrerin. Woche fiir Woche ist
sie sicherer Hallen-

meer gebadet, im flachen Strandbereich.
Richtig schwimmen gelernt hat Hanan aber
nie. Umso gliicklicher ist sie iiber ihren kos-
tenlosen Platz in einem Kurs fiir junge
Flichtlingsfrauen. Neben ihr macht eine
junge Jesidin aus dem Nordirak Blubber-
blaschen, ein Midchen aus Nigeria klettert
mit etwas Verspatung ins Lehrbecken.

»Manchmal pfliickt mich
mein Mann nachts um halb
zwei vom Stuhl.“

Dagmar Maller
Organisatorin von Schwimmkursen

Den Kurs initiiert hat Dagmar Miller, die
von allen nur ,Schwimm-Dagmar genannt
wird. Die frihere IBM-Managerin hat viel
Zeit, erprobte Organisationsqualititen und
ein hochgestecktes Ziel. , In Tubingen sollen
alle Kinder schwimmen lernen", fordert die
65-Jahrige, die mit ihrem Mann Gerd 2015
von Costa Rica nach Tubingen gezogen ist.
Die beiden haben ein Projekt angestoBen,
das Vorbild sein konnte fiir andere Stidte.
Mithilfe von Sponsoren ermoglichen sie
jahrlich 150 Kindern, die Angst vor dem
Wasser zu verlieren. Die Kosten dafur liegen
bei rund 70 000 Euro.

Im Blick hat Dagmar Miuller vor allem
Kinder aus Familien, die es sich nicht leisten
kénnen, den Unterricht selbst zu bezahlen.
Auch deshalb lernen immer weniger Kinder
schwimmen. Waren es 2005 noch ein Drittel
der Zennjihrigen, die sich nicht sicher im
Wasser bewegten, sind es heute knapp zwei

Drittel

Doch dass Deutschland zum Nicht-
schwimmerland wird, hat verschiedene
Grinde. Zum einen wird der Unterricht
vernachliassigt - zu viele Kinder werden im
Turbomodus durchs Schwimmbad ge-
schleust. Auch fallen immer wieder Stun-
den aus, zudem sind Sportlehrer nicht opti-
mal ausgebildet. Dabei ist vorgeschrieben,
dass nicht nur Lesen und Schreiben, son-
dern auch Schwimmen in Grundschulen
gelehrt wird

Zum anderen gibt es strukturelle Proble-

me. Etliche Grundschulen haben keinen Zu-
gang zu Bidern. Mal wird ein Bad saniert,
mal

zu ielig
schrumpft Jahr fur Jahr die Anzahl der Ba-
der in Deutschland. Das ist alarmierend an-
gesichts einer Zahl, die deutlich ansteigt: Im
vergangenen Jahr ertranken in Deutschland

Mensck 1 b s lichtlinga.
%Lmiﬂmhrnhmvmml}m‘:g-
mals seit zehn Jahren mehr als 500.

Diese Entwicklung miisse gestoppt wer-
den, fordert Dagmar Miller. Deshalb baut
sie die ehrenamtliche Initiative ,Schwim-
men fir alle Kinder" immer weiter aus. In
Kooperation mit der Stadt, mit der DLRG,
dem Tibinger Schwimmverein und privaten
Schwimmschulen hat sie ein Netzwerk ge-
knipft, um Kindern aus benachteiligten Fa-
milien und Flichtlingskindern Platze in
Kursen zu vermitteln. 430 haben schon teil-
genommen.  Schwimmen macht selbstbe-
wusst *, sagt Miller und erziihlt von einer
Funfjdhrigen aus Pakistan, die anfangs zit-

Mit jedem Zug werden sie sicherer — Tubinger Schwimmschiler beim Unterricht.

ternd am Beckenrand stand. Inzwischen hat
sie das Bronzeabzeichen gemacht, kann tau-
chen und Strecke schwimmen.

Oft sind es Eltern oder Familienbetreuer,
die die Kinder bei den Kursen anmelden.
Zahlen mussen sie dafiir nichts. Miiller kann
sich noch gut an den Anruf eines Lehrers er-
innern, der sich um einen griechischen Jun-

?un sorgle, der bei einor geplanten Klasson-
ahrt mit K t zum Aufl ter gewor-
den wire

Demnachst geht Miiller
auch auf Kindergarten zu

Der Junge konnte nicht schwimmen und
hatte bei dem Ausflug nicht mitdirfen. Die
Vorbereitungszeit reichte aus: Gleich zwei-
mal die Woche erhielt der Schiiler Unter-
richt und hatte groBen Spa8 im Kanu.

Auf dem Wohnzimmertisch bei Miillers
liegen ausgefiillte Antrige fir neue Kurse
und Seepferdchen-Urkunden. Die miissen

von Dagmar Miiller noch schnell ins Uh-
landbad gebracht werden, rechtzeitig zur
Verleihung. Anfangs war die Projektinitia~
torin bei jedtéxin Kurs dabei, ka\:l!te Burki-
nis, wenn die passende Badekleidung
fehlte, oder driickte einem Kind Busgeld in
die Hand, wenn das Taschengeld nicht

reichte.

Das : no-
biles Biiro. n‘?%vm e ﬁun:nloc
Schwimmnachrichten ein: Ein Kind ent-
schuldigt sich fiir einen Kurs, ein Vater klart
Formalititen, eine Mutter will Auskiinfte
zum Angebot in den Weihnachtsferien. Das
Schwimmprojekt ist fiir Miiller langst zum
Vollzeitjob geworden. , Manchmal pfliickt
mich mein Mann nachts um halb zwei vom
Stu::l;. csiagt :i?:h l.'a?}end. Kiirzertreten will
sie trotzdem . Neuerdings gibt es sogar
drei Kurse fiir Fliichtlinge. EE:ilne ga!gxze
Grundschule soll evaluiert werden und
Unterstiitzung erhalten. Und ein Pilotpro-
jekt mit einem’ Kin hat Miller
auch schon angebahnt.
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