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Annette Seier

Situation von Alleinerziehenden

In Deutschland ist jede fünfte Familie 
alleinerziehend – 2,3 Millionen Kinder

Viel gelingt – aber viele alleinerziehende Familie 
stoßen auch an ihre Grenzen – Das ist angesichts 
der Rahmenbedingungen, die ihnen unsere 
Gesellschaft bietet, auch kein Wunder.

Annette Seier
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Situation von Alleinerziehenden

In allen Untersuchungen lässt sich nachweisen, 
dass sich das Armutsrisiko für Alleinerziehende 
seit 2005 erhöht hat… 

Dies ist umso bemerkenswerter als im gleichen 
Zeitraum die Erwerbstätigenquote 
alleinerziehender Frauen erheblich gestiegen ist.

Annette Seier

Situation von Alleinerziehenden

1,92 Mill. Kinder und Jugendliche in Hartz IV-
Bezug – davon 968.750 in AE-Haushalten (Nov. 
2015)

AE-Haushalte sind unabhängig von den 
regionalen Bedingungen armutsgefährdet (egal 
ob Baden-Württemberg, Mecklenburg-
Vorpommern oder NRW!)

Annette Seier



30. März 2017

Fachtag Alleinerziehende,                          
Annette Seier 3

Situation von Alleinerziehenden

Obwohl mehr als drei Viertel der alleinerziehen-
den Mütter (78 %) in Deutschland über einen 
mittleren bis hohen Bildungsabschluss verfügen, 
und sechs von zehn alleinerziehenden Müttern 
erwerbstätig sind, ist das Zugangs- und 
Verbleibsrisiko dieser familialen Lebensform in 
Armutslagen seit 2005 um 6,6 % angestiegen, 
während es für Paare mit zwei Kindern             
um 11,7 % gesunken ist.

Annette Seier

Situation von Alleinerziehenden
Teilhabechancen:
¾Teilhabe- und Bildungschancen von Kindern 

und Jugendlichen sinken mit dem verfügbaren 
Nettoeinkommen im Haushalt!
¾Bildung und Elternschaft: Einschränkungen 

durch Elternschaft betreffen vor allem Frauen

Annette Seier
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Bertelsmannstiftung: 
Kinder.Armut.Familie

„Familienpolitik bzw. Maßnahmen zur Bekämpfung von 
Kinderarmut setzen bisher zu wenig (…) an kindliches 
Wohlbefinden sowie Teilhabechancen von Kindern an. Vielmehr 
sind Familien- und Sozialpolitik in Deutschland eng an den 
Erwerbsstatus der Eltern bzw. die Familienform geknüpft – Kinder 
geraten dabei vielfach strukturell aus dem Blick…

Denn Kinderarmut wirksam zu bekämpfen und allen Kindern faire 
Teilhabe- und Bildungschancen zu eröffnen heißt allen Kindern 
zumindest durchschnittliche Möglichkeiten und Ressourcen zu 
gewährleisten. Daran müsste sich eine gesellschaftliche 
Bestimmung des Existenzminimums von Kindern und Jugendlichen 
orientieren.“ (Zsf. Kinder.Armut.Familie., S. 34f)

Annette Seier

Kindergrundsicherung
bzw. -grundeinkommen

Zentrale Frage: 
Unter welchen Voraussetzungen wäre ein/e 
Kindergrundsicherung/Kindergrundeinkommen 
für alleinerziehende Familien unterstützend und 
entlastend?

Annette Seier



30. März 2017

Fachtag Alleinerziehende,                          
Annette Seier 5

Voraussetzungen

Garantiertes (Kinder-)Grundeinkommen
vier Kennzeichen eines garantierten 
Grundeinkommens:
9individuell garantiert
9ohne Bedürftigkeitsprüfung
9ohne Zwang zur Arbeit, ohne Gegenleistung
9existenz- und teilhabesichernd

Annette Seier

Voraussetzungen

Garantiertes (Kinder-)Grundeinkommen
vier Kennzeichen eines garantierten 
Grundeinkommens:
9individuell garantiert

anspruchsberechtigt ist das Kind!

Dort, wo das Kind seinen Lebensmittelpunkt hat, kommt 
das Geld beim Kind an.
Problem: Wechselmodell?

Annette Seier
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Voraussetzungen

Garantiertes (Kinder-)Grundeinkommen
vier Kennzeichen eines garantierten 
Grundeinkommens:
9ohne Bedürftigkeitsprüfung

keine Stigmatisierung – gleiches Geld für alle Kinder
unabhängig von Einkommen und Vermögen

Annette Seier

Voraussetzungen

Garantiertes (Kinder-)Grundeinkommen
vier Kennzeichen eines garantierten 
Grundeinkommens:
9ohne Zwang zur Arbeit, ohne Gegenleistung

ist auch und gerade bei Kindern nicht an irgendwelche 
Leistungen gebunden

Annette Seier
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Voraussetzungen

Garantiertes (Kinder-)Grundeinkommen
vier Kennzeichen eines garantierten 
Grundeinkommens:
9existenz- und teilhabesichernd

Höhe des Regelsatzes plus KdU muss mindestens erreicht 
oder überschritten werden – besser: Berechnung 
Existenzminimum (sächlich plus Bildung und Erziehung) 
oder oberhalb „Armutsgefährungsquote“ (60%-Grenze)

Annette Seier

Strategien zur Vermeidung von 
Kinderarmut

Garantiertes Kindergrundeinkommen
Perspektiven für alleinerziehende Familien:
9Kindesunterhalt nicht mehr strittig
9Existenzsichernde Einkommenserzielung nur 

für den eigenen Bedarf der Alleinerziehenden
9Freie Ressourcen für das gemeinsame 

Familienleben
9…

Annette Seier
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Strategien zur Vermeidung von 
Kinderarmut

Garantiertes Kindergrundeinkommen

− Neuordnung der sozialen Sicherung
− „Mehr“ an Solidarität verknüpft mit individueller 

Freiheit und Gestaltungsmöglichkeit
− Ermöglichungscharakter im Hinblick auf Perspektiven 

und Zukunftschancen von Kindern
− Herstellung von Generationengerechtigkeit
− weniger Unübersichtlichkeit und Unzulänglichkeit der 

kindbezogenen Leistungen
Annette Seier

Strategien zur Vermeidung von 
Kinderarmut

Garantiertes Kindergrundeinkommen der KAB

509,- Euro (Stand: Juli 2016)
Anspruchsberechtigung analog 
Kindergeldberechtigung
Es entfallen: Kindergeld, Kinderfreibetrag, 
Kinderzuschlag, kindbezogene Leistungen im 
Sozialgeld und bei den KdU, Unterhaltsvorschuss, 
Ausbildungsfreibetrag, z. T. BAFöG

Annette Seier
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Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit!

Annette Seier


